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令和８年度 食物アレルギー・アナフィラキシー対応研修会開催要項 
 
１ 趣 旨 

学校におけるアレルギー対応については、公益財団法人日本学校保健会作成の「学校のアレ

ルギー疾患に対する取り組みガイドライン」及び「学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）」

の活用による充実を求めているところである。 

児童生徒のアレルギー・アナフィラキシーはいつ発症するか分からないため、既にアレルギ

ーを有する児童生徒の在籍の有無にかかわらず、全ての学校においてアレルギー対応に取り組

み、体制を整備しておくことが必要である。そのためには、学校の中心となる管理職に対する

アレルギー対応への理解促進が必要不可欠であるとともに、管理職を中心とした組織全体の取

組が重要であることから、特に、学校の管理職を対象とした講習会を開催する。 

２ 主 催 

  福岡県教育委員会、福岡県学校保健会 

３ 期 日 

  令和８年５月２６日（火） 

４ 会 場 

ももち文化センター 大ホール  

福岡県福岡市早良区百道２丁目３―１５ 

５ 対 象 

(1) 国公私立学校の校（園）長、副校（園）長、教頭 

(2) 国公私立学校の教諭、養護教諭、栄養教諭等 

(3) 教育委員会の指導主事等 

(4) 福岡県教育委員会が適当と認めた者 

６ 日 程 

9:30   10:00 10:05                                11:35  11:45 

  

受付 

 

 

開会 

  

講話・演習 

 

質疑 

応答 

 

閉会 

７ 内 容 
「学校における食物アレルギー対応について」 

     独立行政法人国立病院機構福岡病院 小児科 医師  松﨑 寛司 氏 

   「学校における食物アレルギーへの対応について～アレルギー症状が出てしまったら～」 

独立行政法人国立病院機構福岡病院 看護部 看護師 林 真紀子 氏 

８ その他 

(1) 各学校に文部科学省から平成２７年３月に配布されている、エピペン®練習用トレーナー 

を持参してください。 

(2) 研修の前日までに指定の事前研修動画を視聴してください。 

  動画は５月１２日（火）までに福岡県体育研究所のホームページ上に掲載します。 

(3) 本研修会のレジュメ及び資料は、５月２０日（火）までに福岡県体育研究所のホームページ
上に掲載します。各自でダウンロードの上、持参してください。 

(4) 手話通訳等、その他の配慮や支援を必要とする場合は、４月２０日（月）までに直接、体
育スポーツ健康課担当まで御連絡ください。 

(5) 来場には公共交通機関を御利用ください。 

 

 

 

 



 

〈講話・演習〉 

「学校における食物アレルギー対応について」 

独立行政法人国立病院機構福岡病院 小児科 医師  松﨑 寛司 氏 

「学校における食物アレルギーへの対応について 

～アレルギー症状が出てしまったら～」 

独立行政法人国立病院機構福岡病院 看護部 看護師 林 真紀子 氏 


