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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 519 468 109 35 1 517 466 109 34 1

身 長 116.00 116.04 115.98 115.92 117.40 115.17 115.21 115.03 115.22 114.25

体 重 21.36 21.38 21.26 21.36 21.53 20.88 20.90 20.86 20.73 20.01
座 高 64.56 64.59 64.46 64.69 65.30 64.20 64.25 64.00 64.36 63.37
握 力 9.26 9.31 9.23 8.95 9.83 8.67 8.70 8.48 8.63 9.30
上 体起 こ し 11.15 11.20 10.88 10.63 17.17 10.82 10.83 10.61 11.17 14.80
長座体前屈 27.25 27.21 27.86 26.37 30.83 29.36 29.24 30.08 28.88 31.00
反 復横 とび 27.15 27.30 26.79 26.28 34.17 26.13 26.22 25.84 26.16 29.90
20mシャトル 19.13 19.28 18.93 18.71 18.33 16.90 16.94 16.30 17.53 17.80
5 0 m 走 11.76 11.73 11.73 11.89 11.57 12.00 12.00 12.02 11.95 11.07
立 ち幅 とび 112.95 113.34 111.53 111.53 129.67 105.97 106.11 104.63 107.60 119.70
ボール投げ 8.55 8.62 8.51 8.12 10.00 5.79 5.80 5.77 5.80 6.70

総 合 得 点 30.64 30.77 30.52 29.41 37.33 30.84 30.86 30.67 31.14 37.70

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 519 295 190 100 74 11 517 294 189 100 74 12

身 長 116.00 116.01 115.79 116.30 115.76 115.81 115.17 115.24 115.25 115.07 115.16 115.40

体 重 21.36 21.40 21.23 21.53 21.20 21.47 20.88 20.95 20.90 20.90 20.96 20.48
座 高 64.56 64.64 64.41 64.59 64.45 64.75 64.20 64.29 64.18 64.17 64.08 64.38
握 力 9.26 9.21 9.21 9.31 9.24 9.93 8.67 8.69 8.71 8.62 8.64 9.01
上 体起 こ し 11.15 11.19 10.98 11.17 10.95 10.92 10.82 10.80 10.60 10.55 11.05 12.49
長座体前屈 27.25 27.32 27.45 26.65 27.12 28.62 29.36 29.53 29.41 29.26 29.22 29.28
反 復横 とび 27.15 27.23 27.42 27.28 26.39 27.06 26.13 26.29 26.12 26.49 25.74 25.97
20mシャトル 19.13 18.86 19.46 19.39 18.76 20.35 16.90 16.73 17.02 17.15 17.04 19.50
5 0 m 走 11.76 11.69 11.71 11.87 11.91 11.94 12.00 11.96 12.03 12.03 12.06 11.97
立 ち幅 とび 112.95 113.59 112.93 112.72 110.21 120.15 105.97 106.79 105.56 106.19 103.85 115.46
ボール投げ 8.55 8.59 8.47 8.87 8.04 9.13 5.79 5.92 5.77 5.71 5.60 6.12

総 合 得 点 30.64 30.69 30.58 30.82 29.83 31.42 30.84 31.05 30.57 30.93 30.58 32.69

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 519 438 483 418 194 188 4 3 517 436 482 416 195 187 4 3

身 長 116.00 116.00 115.90 116.00 115.93 116.17 115.65 115.65 115.17 115.24 115.16 115.19 115.28 115.07 115.23 115.63

体 重 21.36 21.38 21.29 21.38 21.28 21.57 21.27 20.35 20.88 20.92 20.87 20.91 20.92 20.92 20.62 20.87
座 高 64.56 64.56 64.58 64.57 64.57 64.66 65.01 64.17 64.20 64.25 64.21 64.22 64.30 64.24 64.53 64.12
握 力 9.26 9.26 9.21 9.25 9.12 9.39 8.81 9.03 8.67 8.68 8.65 8.67 8.57 8.75 8.22 8.76
上 体起 こ し 11.15 11.13 11.12 11.16 11.04 11.37 8.57 10.60 10.82 10.81 10.81 10.79 10.64 10.83 7.88 9.99
長座体前屈 27.25 27.22 27.27 27.29 27.06 27.84 24.00 27.61 29.36 29.28 29.44 29.37 29.13 29.83 26.28 27.79
反 復横 とび 27.15 27.19 27.19 27.23 27.36 27.80 26.97 25.11 26.13 26.15 26.17 26.19 26.28 26.75 25.90 25.14
20mシャトル 19.13 19.30 19.22 19.14 19.09 19.66 16.42 16.08 16.90 17.01 16.98 16.97 16.49 17.34 15.00 10.87
5 0 m 走 11.76 11.71 11.77 11.76 11.76 11.72 12.19 11.98 12.00 11.99 12.00 12.02 12.02 12.01 12.50 12.24
立 ち幅 とび 112.95 113.31 112.80 112.98 112.94 114.01 107.26 113.14 105.97 106.24 105.93 106.11 105.53 106.86 99.54 104.33
ボール投げ 8.55 8.62 8.47 8.57 8.49 8.82 8.61 8.26 5.79 5.81 5.77 5.76 5.77 5.84 5.81 5.77

総 合 得 点 30.64 30.73 30.60 30.70 30.60 31.33 27.32 28.82 30.84 30.87 30.85 30.85 30.61 31.35 27.23 27.76

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 519 392 408 219 26 16 2 517 390 403 217 26 15 2

身 長 116.00 115.92 115.99 115.99 115.99 116.58 114.66 115.17 115.21 115.15 115.26 115.29 115.64 115.65

体 重 21.36 21.33 21.35 21.37 21.11 21.36 20.28 20.88 20.91 20.88 20.95 20.76 20.74 21.10
座 高 64.56 64.54 64.55 64.58 64.75 64.73 64.26 64.20 64.22 64.19 64.27 64.50 64.28 64.78
握 力 9.26 9.26 9.25 9.27 8.95 9.21 8.20 8.67 8.71 8.68 8.77 8.47 8.75 8.05
上 体起 こ し 11.15 11.13 11.22 11.24 10.37 10.66 9.51 10.82 10.75 10.82 10.84 10.50 10.49 10.27
長座体前屈 27.25 27.30 27.28 26.99 26.48 25.55 22.22 29.36 29.26 29.37 29.10 29.04 29.90 23.88
反 復横 とび 27.15 27.23 27.29 27.52 26.96 27.68 23.80 26.13 26.14 26.29 26.47 25.94 27.11 24.01
20mシャトル 19.13 19.10 19.23 19.28 17.58 18.98 14.78 16.90 16.97 17.00 17.05 16.45 17.07 12.17
5 0 m 走 11.76 11.76 11.73 11.69 11.79 11.71 12.34 12.00 12.00 11.99 11.96 12.05 11.91 12.25
立 ち幅 とび 112.95 113.10 113.50 114.42 112.61 112.34 106.92 105.97 106.01 106.35 107.52 107.31 110.20 100.57
ボール投げ 8.55 8.52 8.63 8.53 8.25 8.28 7.67 5.79 5.83 5.80 5.85 5.56 6.19 5.76

総 合 得 点 30.64 30.66 30.80 30.83 29.52 29.92 25.58 30.84 30.89 30.92 31.00 30.17 31.79 26.47
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 522 472 111 33 1 518 469 110 32 1

身 長 121.91 121.93 122.03 121.38 121.98 121.01 121.03 121.14 121.33 120.90

体 重 24.01 24.01 24.09 23.72 23.88 23.48 23.48 23.52 24.03 22.71
座 高 67.51 67.51 67.53 67.28 67.64 67.06 67.07 67.15 67.18 67.11
握 力 10.98 11.01 10.74 10.87 11.35 10.32 10.36 9.99 10.36 11.27
上 体起 こ し 14.13 14.14 14.03 13.93 16.06 13.47 13.52 13.39 13.70 14.00
長座体前屈 28.48 28.55 28.75 27.76 24.65 31.09 31.20 31.41 29.97 27.82
反 復横 とび 31.10 31.28 30.53 29.89 32.06 30.07 30.25 29.59 29.65 21.64
20mシャトル 29.51 29.67 29.10 29.64 40.94 23.79 23.93 23.62 24.74 29.27
5 0 m 走 10.83 10.83 10.82 10.99 10.21 11.15 11.13 11.20 11.29 10.66
立 ち 幅 とび 123.88 124.00 122.92 123.01 154.12 116.47 116.86 115.37 116.32 140.00
ボール投げ 12.24 12.25 12.18 12.18 14.12 7.69 7.70 7.61 7.66 8.00

総 合 得 点 37.86 37.98 37.68 36.58 42.65 38.22 38.33 37.96 37.80 39.46

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 522 294 190 100 74 13 518 292 191 99 74 13

身 長 121.91 121.94 121.93 121.77 122.01 121.40 121.01 121.06 121.00 121.03 121.07 121.86

体 重 24.01 24.00 24.05 23.92 24.11 23.76 23.48 23.56 23.51 23.47 23.34 23.90
座 高 67.51 67.51 67.45 67.50 67.66 67.27 67.06 67.03 67.09 67.08 67.17 67.60
握 力 10.98 10.99 10.95 10.90 10.93 11.93 10.32 10.37 10.32 10.33 10.16 11.14
上 体起 こ し 14.13 14.18 14.11 13.80 14.27 14.76 13.47 13.55 13.40 13.51 13.02 15.00
長座体前屈 28.48 28.45 28.39 28.54 28.96 26.11 31.09 31.17 30.95 31.37 31.76 28.93
反 復横 とび 31.10 31.14 31.24 30.93 30.58 30.92 30.07 30.00 30.18 30.20 29.32 30.93
20mシャトル 29.51 29.46 29.61 29.55 28.97 30.95 23.79 23.49 23.82 24.30 23.76 29.41
5 0 m 走 10.83 10.76 10.82 11.00 10.94 10.71 11.15 11.09 11.14 11.24 11.24 10.97
立 ち 幅 とび 123.88 125.02 124.55 122.08 120.92 124.19 116.47 117.20 116.81 115.40 114.23 124.08
ボール投げ 12.24 12.40 12.10 11.57 12.23 13.78 7.69 7.78 7.69 7.57 7.31 8.66

総 合 得 点 37.86 37.98 37.70 37.63 37.59 38.69 38.22 38.23 38.07 38.66 37.57 40.75

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 522 441 486 420 194 190 4 3 518 438 482 418 194 191 4 2

身 長 121.91 121.96 121.91 121.90 121.76 121.93 120.99 120.68 121.01 121.08 121.00 121.04 121.22 120.97 120.79 120.53

体 重 24.01 24.04 23.99 24.03 23.85 24.07 23.72 23.94 23.48 23.51 23.45 23.49 23.65 23.59 23.51 23.63
座 高 67.51 67.52 67.50 67.51 67.38 67.49 67.65 67.17 67.06 67.06 67.05 67.07 67.20 67.04 67.62 66.84
握 力 10.98 10.98 10.95 10.98 10.91 10.95 11.03 10.32 10.32 10.31 10.29 10.32 10.35 10.35 10.39 9.60
上 体起 こ し 14.13 14.16 14.12 14.13 13.95 14.17 13.96 14.16 13.47 13.47 13.49 13.44 13.45 13.63 15.33 13.84
長座体前屈 28.48 28.44 28.56 28.56 28.36 28.72 27.63 27.09 31.09 31.07 31.19 31.11 31.23 31.13 31.33 28.41
反 復横 とび 31.10 31.13 31.14 31.12 31.27 31.58 30.91 28.48 30.07 30.02 30.07 30.02 30.40 30.42 31.30 30.16
20mシャトル 29.51 29.67 29.67 29.66 29.00 30.59 28.99 17.35 23.79 23.90 23.82 23.90 23.59 24.59 25.80 17.75
5 0 m 走 10.83 10.79 10.82 10.85 10.90 10.83 11.44 11.39 11.15 11.13 11.15 11.17 11.11 11.16 11.32 11.29
立 ち 幅 とび 123.88 124.20 123.88 123.85 122.93 124.22 122.12 118.90 116.47 116.60 116.53 116.29 116.49 116.96 116.71 112.66
ボール投げ 12.24 12.27 12.24 12.22 12.12 12.11 12.62 11.06 7.69 7.71 7.71 7.69 7.71 7.72 7.13 7.69

総 合 得 点 37.86 37.90 37.91 37.92 37.70 38.33 37.23 33.39 38.22 38.23 38.27 38.22 38.31 38.51 38.90 35.66

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 522 395 406 215 26 17 2 518 390 403 214 26 16 2

身 長 121.91 121.97 121.97 121.95 121.65 121.65 120.03 121.01 121.03 121.06 121.09 121.21 121.35 121.33

体 重 24.01 24.05 24.01 24.03 23.70 23.98 22.97 23.48 23.51 23.53 23.52 23.73 23.75 23.85
座 高 67.51 67.52 67.50 67.55 67.72 67.44 67.36 67.06 67.11 67.05 67.11 67.31 67.22 68.06
握 力 10.98 11.02 10.99 11.01 10.96 10.62 10.64 10.32 10.36 10.35 10.37 10.35 9.95 10.43
上 体起 こ し 14.13 14.12 14.17 14.30 14.39 13.54 15.49 13.47 13.56 13.50 13.65 12.67 13.71 14.02
長座体前屈 28.48 28.51 28.53 28.68 28.46 28.35 26.91 31.09 31.02 31.23 31.27 30.96 31.57 29.27
反 復横 とび 31.10 31.15 31.29 31.65 31.08 30.04 30.33 30.07 30.14 30.24 30.59 29.70 29.53 30.80
20mシャトル 29.51 29.65 29.55 29.63 28.19 31.19 27.45 23.79 24.10 23.81 23.58 23.29 23.62 22.94
5 0 m 走 10.83 10.84 10.80 10.79 10.78 11.03 11.20 11.15 11.13 11.12 11.13 11.16 11.20 11.46
立 ち 幅 とび 123.88 124.23 124.43 125.39 123.43 120.37 114.54 116.47 117.13 116.97 117.32 115.25 114.09 111.60
ボール投げ 12.24 12.31 12.30 12.42 11.91 12.11 11.93 7.69 7.75 7.73 7.77 7.53 7.10 8.21

総 合 得 点 37.86 37.98 38.00 38.12 37.63 36.36 35.99 38.22 38.35 38.38 38.42 37.58 37.82 37.52

2年生

男子 女子
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 523 474 110 35 1 524 474 109 33 1

身 長 127.58 127.57 127.50 127.98 126.83 126.92 126.91 127.06 127.45 128.83

体 重 26.98 26.96 26.89 27.76 27.92 26.56 26.55 26.61 26.66 27.20
座 高 70.04 70.06 70.02 70.05 70.29 69.75 69.76 69.79 70.14 71.08
握 力 12.72 12.76 12.48 12.88 12.50 11.99 12.04 11.76 12.02 12.75
上体起 こ し 16.51 16.53 16.43 17.10 19.09 15.44 15.47 15.47 15.42 19.08
長座体前屈 29.94 29.88 29.77 30.24 33.91 32.62 32.63 32.46 32.17 36.33
反復横 とび 35.15 35.22 34.86 35.22 39.91 33.50 33.60 33.39 33.24 39.83
20mシャトル 38.88 39.05 38.45 39.51 37.36 29.51 29.77 28.99 29.84 31.17
5 0 m 走 10.21 10.22 10.15 10.14 9.84 10.55 10.55 10.53 10.53 9.98
立 ち 幅 とび 134.12 134.00 132.03 138.51 143.46 125.94 125.94 124.61 128.26 135.92
ボール投げ 16.16 16.15 16.07 16.76 15.91 9.73 9.76 9.71 9.65 10.50

総 合 得 点 44.17 44.20 43.95 45.00 48.82 44.19 44.29 43.80 44.09 51.08

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 523 294 194 98 76 13 524 294 192 98 75 13

身 長 127.58 127.66 127.58 127.33 127.58 128.11 126.92 127.07 127.01 126.54 127.03 126.70

体 重 26.98 27.05 27.03 26.63 27.11 27.43 26.56 26.66 26.60 26.16 26.69 26.87
座 高 70.04 70.09 70.11 69.94 69.94 70.16 69.75 69.83 69.82 69.58 69.79 69.80
握 力 12.72 12.76 12.80 12.55 12.62 12.89 11.99 12.01 12.02 11.75 11.96 12.56
上体起 こ し 16.51 16.51 16.50 16.46 16.56 16.49 15.44 15.60 15.34 15.11 15.26 16.93
長座体前屈 29.94 30.00 29.99 29.63 29.91 30.64 32.62 32.78 32.70 32.19 32.46 31.88
反復横 とび 35.15 35.19 35.43 35.15 34.44 35.60 33.50 33.52 33.53 33.75 32.48 34.23
20mシャトル 38.88 38.83 38.60 37.16 38.48 41.39 29.51 29.82 29.25 28.20 28.23 33.51
5 0 m 走 10.21 10.18 10.21 10.27 10.38 10.24 10.55 10.50 10.55 10.60 10.63 10.56
立 ち 幅 とび 134.12 134.50 134.65 131.08 133.81 137.75 125.94 127.25 126.32 123.81 123.65 129.84
ボール投げ 16.16 16.19 16.07 15.90 16.09 16.67 9.73 9.87 9.63 9.62 9.45 10.88

総 合 得 点 44.17 44.25 44.07 43.81 43.84 44.87 44.19 44.47 44.03 43.59 43.40 45.88

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 523 441 487 421 198 192 4 3 524 442 486 422 196 193 4 3

身 長 127.58 127.59 127.61 127.58 127.63 127.53 127.63 126.20 126.92 126.89 126.88 126.88 126.96 127.06 126.59 128.23

体 重 26.98 26.99 26.98 26.98 27.01 26.80 26.64 26.77 26.56 26.50 26.55 26.55 26.51 26.69 26.04 27.67
座 高 70.04 70.07 70.06 70.07 70.01 70.11 70.44 68.86 69.75 69.75 69.72 69.72 69.74 69.86 70.77 70.57
握 力 12.72 12.71 12.70 12.71 12.65 12.76 12.88 11.79 11.99 11.99 11.96 12.00 11.95 12.11 12.62 11.68
上体起 こ し 16.51 16.51 16.53 16.49 16.44 16.72 17.18 16.63 15.44 15.52 15.48 15.48 15.57 15.53 15.91 15.38
長座体前屈 29.94 29.76 30.01 29.93 29.78 30.09 28.14 26.73 32.62 32.48 32.71 32.63 32.48 32.86 28.97 31.48
反復横 とび 35.15 35.17 35.22 35.30 35.24 35.73 36.12 32.75 33.50 33.56 33.56 33.75 33.78 33.82 34.05 30.71
20mシャトル 38.88 38.95 39.02 38.88 38.18 40.31 39.82 33.25 29.51 29.81 29.52 29.63 29.65 29.51 28.17 25.99
5 0 m 走 10.21 10.21 10.22 10.23 10.28 10.19 10.20 9.88 10.55 10.52 10.55 10.55 10.56 10.60 10.65 10.60
立 ち 幅 とび 134.12 134.19 134.12 133.93 133.99 135.32 139.56 129.93 125.94 126.52 125.85 126.06 126.30 126.80 130.46 124.44
ボール投げ 16.16 16.18 16.19 16.06 15.91 16.16 17.94 15.70 9.73 9.78 9.75 9.72 9.63 9.71 10.14 10.71

総 合 得 点 44.17 44.15 44.24 44.20 44.05 44.81 45.08 41.61 44.19 44.34 44.22 44.32 44.40 44.52 44.08 42.43

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 523 393 409 220 25 17 2 524 393 409 218 26 17 2

身 長 127.58 127.51 127.65 127.60 127.25 127.51 127.15 126.92 126.97 126.95 127.02 125.69 126.31 128.15

体 重 26.98 26.97 26.97 27.01 26.68 26.85 26.01 26.56 26.62 26.56 26.66 25.68 26.07 27.40
座 高 70.04 70.04 70.06 70.10 69.98 69.86 70.01 69.75 69.79 69.74 69.89 69.31 69.56 71.18
握 力 12.72 12.72 12.78 12.75 11.97 12.33 12.09 11.99 12.01 12.03 11.97 11.33 11.34 12.23
上体起 こ し 16.51 16.61 16.62 16.62 16.36 15.15 16.96 15.44 15.42 15.52 15.46 15.51 14.87 15.92
長座体前屈 29.94 29.95 30.03 30.04 29.12 28.08 28.04 32.62 32.61 32.62 32.85 31.42 30.67 29.33
反復横 とび 35.15 35.32 35.32 35.64 35.35 33.81 31.66 33.50 33.59 33.65 33.69 33.77 31.98 30.85
20mシャトル 38.88 39.18 39.26 38.64 36.30 38.57 32.08 29.51 29.60 29.78 29.47 28.44 29.18 26.34
5 0 m 走 10.21 10.23 10.19 10.19 10.24 10.26 10.24 10.55 10.56 10.52 10.52 10.64 10.58 10.73
立 ち 幅 とび 134.12 134.69 134.66 135.10 132.60 132.18 138.93 125.94 126.42 126.47 127.50 125.65 119.87 129.12
ボール投げ 16.16 16.13 16.26 16.16 16.32 16.47 15.27 9.73 9.77 9.78 9.75 9.72 9.24 10.00

総 合 得 点 44.17 44.33 44.38 44.27 43.08 42.94 42.27 44.19 44.25 44.32 44.30 43.40 42.84 42.95

3年生

男子 女子



（４） 小学校４年生

－
120
－

質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 577 520 126 42 1 573 516 122 41 1

身 長 132.95 132.95 133.00 133.10 133.54 133.03 133.02 132.86 133.59 134.32

体 重 30.38 30.40 30.39 30.10 30.27 30.10 30.08 29.80 31.14 30.21
座 高 72.50 72.55 72.51 72.11 73.13 72.50 72.49 72.37 73.08 73.41
握 力 14.57 14.62 14.35 14.36 12.67 13.80 13.81 13.59 14.31 12.43
上 体起 こ し 18.03 18.05 17.95 18.04 16.69 16.94 17.01 16.66 16.60 15.77
長座体前屈 31.62 31.68 31.20 30.99 33.53 34.71 34.73 34.47 35.34 34.49
反 復横 とび 38.57 38.72 38.08 37.51 38.42 36.61 36.83 36.31 35.14 36.00
20mシャトル 45.93 46.13 44.01 46.01 39.31 35.32 35.59 33.63 35.77 31.00
5 0 m 走 9.81 9.81 9.80 9.83 10.11 10.12 10.11 10.11 10.11 10.47
立 ち 幅 とび 142.68 142.67 140.67 144.33 148.42 135.07 135.25 134.18 136.14 135.00
ボール投げ 19.73 19.72 19.78 19.87 18.69 11.99 11.97 11.88 12.48 9.92

総 合 得 点 49.32 49.41 48.72 49.00 46.67 49.64 49.74 48.95 49.76 46.75

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 577 322 212 106 84 18 573 319 210 104 85 17

身 長 132.95 133.01 133.03 132.56 133.17 132.65 133.03 133.12 133.17 133.10 133.10 133.06

体 重 30.38 30.49 30.22 30.02 30.64 29.91 30.10 30.22 30.15 30.02 30.36 30.54
座 高 72.50 72.54 72.46 72.39 72.65 72.03 72.50 72.43 72.65 72.75 72.79 72.55
握 力 14.57 14.56 14.67 14.48 14.33 14.73 13.80 13.84 13.95 13.95 13.73 13.16
上 体起 こ し 18.03 18.15 17.90 18.13 17.63 18.46 16.94 17.13 16.90 17.36 16.45 16.03
長座体前屈 31.62 31.91 31.38 31.88 31.99 29.54 34.71 35.00 34.62 34.99 35.45 32.04
反 復横 とび 38.57 38.87 38.62 38.98 37.38 37.27 36.61 37.03 36.62 37.37 35.20 34.58
20mシャトル 45.93 45.82 45.87 46.85 44.71 45.20 35.32 35.75 35.17 35.75 34.09 31.22
5 0 m 走 9.81 9.78 9.77 9.83 10.03 9.63 10.12 10.12 10.07 10.10 10.27 10.12
立 ち 幅 とび 142.68 143.37 143.22 141.26 139.36 148.15 135.07 136.13 136.33 135.76 131.53 135.61
ボール投げ 19.73 19.78 19.91 19.20 19.39 19.71 11.99 12.03 11.94 12.12 11.90 12.12

総 合 得 点 49.32 49.48 49.08 49.74 48.54 49.61 49.64 49.99 49.68 50.32 48.75 47.66

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 577 492 537 472 215 211 4 4 573 487 530 466 209 210 4 4

身 長 132.95 132.96 132.93 132.95 132.81 132.88 133.21 134.18 133.03 133.03 133.00 132.85 133.03 132.93 132.45 134.72

体 重 30.38 30.37 30.35 30.41 30.11 30.30 30.20 32.07 30.10 30.09 30.10 29.99 30.02 30.02 29.31 31.12
座 高 72.50 72.52 72.50 72.52 72.38 72.49 72.91 73.14 72.50 72.47 72.50 72.36 72.21 72.54 72.60 73.75
握 力 14.57 14.58 14.56 14.55 14.47 14.47 14.00 14.46 13.80 13.79 13.77 13.73 13.75 13.71 13.70 14.13
上 体起 こ し 18.03 17.97 18.01 17.96 17.87 17.89 17.58 20.87 16.94 16.91 16.98 16.94 16.87 16.97 17.28 17.04
長座体前屈 31.62 31.62 31.74 31.71 31.65 31.58 30.08 31.70 34.71 34.81 34.79 34.71 34.98 34.80 34.30 36.19
反 復横 とび 38.57 38.62 38.52 38.50 38.58 38.74 40.92 36.98 36.61 36.62 36.57 36.59 36.78 36.72 37.84 37.86
20mシャトル 45.93 45.98 45.99 45.71 46.08 46.07 42.23 43.48 35.32 35.53 35.36 35.36 35.39 35.50 34.17 30.46
5 0 m 走 9.81 9.80 9.82 9.83 9.86 9.85 9.96 9.90 10.12 10.13 10.12 10.12 10.12 10.16 10.17 9.97
立 ち 幅 とび 142.68 142.92 142.65 142.79 141.56 142.83 141.47 145.84 135.07 135.24 135.21 135.48 135.06 135.31 135.15 139.20
ボール投げ 19.73 19.77 19.71 19.67 19.50 19.48 19.52 19.12 11.99 12.01 12.03 12.00 11.88 11.98 12.35 11.53

総 合 得 点 49.32 49.33 49.33 49.26 49.22 49.28 48.21 49.08 49.64 49.67 49.67 49.65 49.66 49.69 50.03 50.10

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 577 437 447 241 27 18 2 573 432 443 239 27 18 2

身 長 132.95 132.93 132.91 132.94 131.97 133.71 133.81 133.03 133.06 133.05 132.94 133.01 133.15 133.12

体 重 30.38 30.33 30.30 30.42 30.52 30.59 32.52 30.10 30.11 30.06 30.12 30.46 30.57 30.52
座 高 72.50 72.50 72.50 72.54 72.29 72.53 73.44 72.50 72.46 72.60 72.56 72.85 72.95 73.03
握 力 14.57 14.61 14.58 14.61 13.91 14.28 14.14 13.80 13.83 13.80 13.85 13.59 14.20 14.36
上 体起 こ し 18.03 18.05 18.07 18.18 18.58 16.69 17.94 16.94 16.91 17.02 17.29 17.86 16.19 16.94
長座体前屈 31.62 31.61 31.82 31.93 32.13 29.09 31.10 34.71 34.77 34.83 35.05 35.41 33.43 34.41
反 復横 とび 38.57 38.74 38.65 39.33 39.43 37.65 38.92 36.61 36.82 36.88 37.36 37.73 34.07 38.64
20mシャトル 45.93 46.27 46.38 46.40 42.69 44.14 33.88 35.32 35.73 35.83 35.72 34.07 32.44 26.28
5 0 m 走 9.81 9.82 9.79 9.77 9.87 9.90 9.82 10.12 10.12 10.09 10.11 10.13 10.17 10.07
立 ち 幅 とび 142.68 142.76 143.19 143.88 141.52 140.89 151.67 135.07 135.25 135.79 136.76 136.72 133.80 141.61
ボール投げ 19.73 19.75 19.69 19.82 19.46 19.89 18.55 11.99 12.01 11.99 12.02 12.14 12.18 11.87

総 合 得 点 49.32 49.44 49.46 49.73 48.70 47.75 48.34 49.64 49.75 49.87 50.22 50.15 48.25 49.74

男子 女子

4年生



（５） 小学校５年生

－
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－

質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 596 536 127 47 1 599 537 128 46 1

身 長 138.44 138.43 138.21 138.16 139.67 139.75 139.71 139.70 140.39 140.78

体 重 34.04 34.05 33.88 33.81 35.05 34.31 34.26 34.26 35.40 34.47
座 高 74.82 74.82 74.65 74.70 75.78 75.84 75.83 75.84 76.26 76.75
握 力 16.85 16.91 16.58 16.55 17.43 16.38 16.41 16.19 16.51 15.87
上 体起 こ し 20.00 20.05 19.87 19.93 19.29 18.66 18.72 18.76 18.57 15.93
長座体前屈 33.22 33.20 32.90 33.19 37.07 37.20 37.20 37.19 37.42 35.87
反 復横 とび 42.23 42.35 41.78 41.32 42.86 39.87 40.01 39.46 39.24 37.29
20mシャトル 53.57 53.97 51.92 50.01 45.77 41.63 42.04 40.10 38.02 35.50
5 0 m 走 9.42 9.42 9.41 9.41 9.13 9.69 9.68 9.75 9.70 9.82
立 ち 幅 とび 151.61 151.75 149.97 150.62 142.14 145.33 145.66 145.15 145.30 121.43
ボール投げ 23.49 23.51 23.41 23.39 21.57 14.15 14.19 13.94 14.27 11.50

総 合 得 点 54.68 54.80 54.03 53.89 54.77 55.68 55.84 55.58 55.00 49.57

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 596 331 216 104 90 20 599 332 219 106 90 20

身 長 138.44 138.44 138.29 138.53 138.19 138.77 139.75 139.77 139.80 139.48 140.11 139.03

体 重 34.04 34.02 33.87 34.05 33.67 34.96 34.31 34.30 34.30 34.25 34.69 33.93
座 高 74.82 74.77 74.75 74.88 74.78 75.04 75.84 75.84 75.79 75.74 76.11 75.47
握 力 16.85 16.80 16.83 16.91 16.48 17.21 16.38 16.35 16.47 16.35 16.28 16.31
上 体起 こ し 20.00 20.02 19.96 20.25 19.88 20.16 18.66 18.82 18.88 18.83 18.44 17.66
長座体前屈 33.22 33.12 32.56 33.80 33.89 31.45 37.20 37.02 36.83 37.83 37.99 34.48
反 復横 とび 42.23 42.42 42.17 42.84 41.39 40.64 39.87 40.30 40.08 40.23 38.66 37.68
20mシャトル 53.57 53.14 54.06 54.83 53.51 49.01 41.63 41.86 42.52 41.49 39.76 39.66
5 0 m 走 9.42 9.38 9.35 9.48 9.53 9.79 9.69 9.62 9.62 9.86 9.71 9.98
立 ち 幅 とび 151.61 151.85 152.06 152.22 150.64 146.86 145.33 146.43 145.38 144.37 144.28 147.83
ボール投げ 23.49 23.58 23.59 23.28 23.18 23.03 14.15 14.33 14.35 13.79 14.02 13.71

総 合 得 点 54.68 54.65 54.53 55.25 54.24 53.36 55.68 55.96 55.81 55.83 54.73 55.55

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 596 507 550 484 220 218 5 4 599 509 553 486 222 221 5 4

身 長 138.44 138.39 138.41 138.42 138.46 138.22 138.28 139.55 139.75 139.71 139.78 139.76 139.81 139.70 140.16 140.23

体 重 34.04 33.99 33.99 34.01 33.86 33.67 33.13 37.14 34.31 34.26 34.33 34.35 34.27 34.46 34.94 36.17
座 高 74.82 74.78 74.81 74.82 74.81 74.72 74.63 75.10 75.84 75.81 75.85 75.84 75.82 75.90 76.30 76.87
握 力 16.85 16.85 16.83 16.84 16.74 16.69 17.05 15.90 16.38 16.39 16.37 16.37 16.32 16.27 16.82 16.20
上 体起 こ し 20.00 19.96 20.05 19.99 19.92 20.02 20.27 20.91 18.66 18.68 18.68 18.71 18.82 18.72 19.20 20.52
長座体前屈 33.22 33.11 33.20 33.29 33.08 32.93 33.29 40.50 37.20 37.00 37.22 37.30 37.16 37.00 37.98 39.77
反 復横 とび 42.23 42.21 42.33 42.19 42.25 42.34 41.40 41.98 39.87 39.90 39.93 39.86 39.95 39.91 39.09 41.63
20mシャトル 53.57 53.30 53.70 53.59 53.51 54.40 54.72 45.68 41.63 41.70 41.72 41.78 42.06 41.65 37.70 34.98
5 0 m 走 9.42 9.40 9.42 9.44 9.45 9.41 9.46 9.86 9.69 9.65 9.69 9.70 9.68 9.74 9.86 9.72
立 ち 幅 とび 151.61 151.57 151.75 151.57 150.96 152.21 150.97 140.15 145.33 145.65 145.41 145.26 145.71 145.69 145.56 141.92
ボール投げ 23.49 23.53 23.47 23.43 23.40 23.49 24.87 22.50 14.15 14.25 14.21 14.16 14.36 14.26 14.26 14.40

総 合 得 点 54.68 54.62 54.75 54.69 54.58 54.76 54.53 52.78 55.68 55.73 55.76 55.77 56.05 55.80 55.19 55.72

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 596 452 460 245 26 22 3 599 453 461 247 27 22 3

身 長 138.44 138.38 138.41 138.37 138.23 139.10 139.23 139.75 139.78 139.71 139.74 139.23 140.30 141.42

体 重 34.04 34.03 33.97 33.94 33.86 34.34 35.10 34.31 34.37 34.28 34.35 33.86 34.33 37.23
座 高 74.82 74.79 74.80 74.78 74.73 75.15 75.33 75.84 75.86 75.81 75.86 75.65 76.10 77.30
握 力 16.85 16.85 16.88 16.86 16.66 16.34 16.29 16.38 16.44 16.41 16.32 15.80 15.61 15.59
上 体起 こ し 20.00 20.00 20.08 20.19 20.27 19.25 20.05 18.66 18.73 18.77 18.86 18.56 18.19 19.04
長座体前屈 33.22 33.23 33.31 33.27 33.00 33.16 32.27 37.20 37.10 37.28 36.99 37.91 37.28 37.67
反 復横 とび 42.23 42.31 42.48 42.86 41.65 37.96 45.71 39.87 40.08 40.19 40.52 39.41 36.57 42.43
20mシャトル 53.57 53.47 53.92 54.07 53.13 49.16 51.24 41.63 41.76 42.14 41.89 40.11 38.28 34.16
5 0 m 走 9.42 9.42 9.40 9.36 9.37 9.52 9.43 9.69 9.67 9.67 9.66 9.82 9.77 9.84
立 ち 幅 とび 151.61 151.85 152.10 152.57 152.11 149.05 148.38 145.33 145.76 146.13 146.91 144.76 144.31 141.19
ボール投げ 23.49 23.44 23.53 23.73 23.60 22.77 23.65 14.15 14.20 14.30 14.50 13.90 13.70 12.76

総 合 得 点 54.68 54.72 54.88 55.02 54.26 52.22 54.23 55.68 55.89 56.04 56.20 54.67 53.29 53.81

男子 女子

5年生



（６） 小学校６年生
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 583 526 125 42 1 579 522 124 42 1

身 長 144.72 144.70 144.96 144.69 146.05 146.56 146.54 146.40 147.03 146.15

体 重 38.42 38.41 38.52 38.30 36.32 39.62 39.56 39.55 40.92 42.32
座 高 77.58 77.58 77.63 77.45 77.85 79.33 79.32 79.30 79.76 80.32
握 力 19.81 19.88 19.78 19.11 20.15 19.43 19.47 19.43 19.42 19.74
上 体起 こ し 21.92 21.97 21.84 21.23 19.11 19.98 20.00 20.06 19.92 19.28
長座体前屈 35.22 35.29 35.06 33.71 29.46 39.61 39.59 39.55 38.40 41.22
反 復横 とび 45.33 45.46 45.05 44.86 47.08 42.17 42.26 41.92 42.44 39.95
20mシャトル 61.80 62.02 61.62 59.92 62.33 47.38 47.57 46.91 47.67 40.90
5 0 m 走 8.99 8.98 8.91 9.03 8.48 9.32 9.32 9.26 9.33 9.13
立 ち 幅 とび 161.74 162.02 161.70 160.37 167.83 152.08 152.35 152.29 151.44 158.53
ボール投げ 27.33 27.43 27.50 27.07 24.39 16.39 16.39 16.50 17.32 16.84

総 合 得 点 60.17 60.32 60.15 58.64 58.44 60.66 60.78 60.40 60.40 61.28

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 583 327 214 105 85 17 579 323 211 105 85 18

身 長 144.72 144.86 144.98 144.59 144.39 144.14 146.56 146.65 146.48 146.45 146.72 146.59

体 重 38.42 38.48 38.70 38.66 38.19 37.98 39.62 39.69 39.72 39.17 39.90 40.30
座 高 77.58 77.63 77.60 77.56 77.53 76.90 79.33 79.41 79.24 79.24 79.50 78.64
握 力 19.81 19.87 19.94 19.81 19.28 19.03 19.43 19.42 19.47 19.59 19.07 19.94
上 体起 こ し 21.92 22.11 21.98 22.18 21.54 20.60 19.98 20.19 20.07 20.65 19.24 19.10
長座体前屈 35.22 35.79 34.87 35.02 34.20 33.45 39.61 40.14 39.20 40.15 38.11 37.77
反 復横 とび 45.33 45.80 45.68 45.61 44.07 43.93 42.17 42.57 42.26 43.25 41.10 40.96
20mシャトル 61.80 61.86 61.95 61.99 60.57 62.42 47.38 47.75 47.15 49.16 45.70 47.81
5 0 m 走 8.99 8.93 8.95 9.09 9.09 8.92 9.32 9.29 9.34 9.29 9.30 9.42
立 ち 幅 とび 161.74 162.99 162.02 160.37 159.36 166.01 152.08 153.71 151.82 152.62 149.40 154.22
ボール投げ 27.33 27.65 27.77 26.26 26.67 28.47 16.39 16.68 16.38 16.46 16.05 16.78

総 合 得 点 60.17 60.64 60.28 60.23 58.54 59.62 60.66 61.10 60.34 61.63 59.71 59.96

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 583 495 539 476 217 212 4 4 579 492 536 472 215 210 4 4

身 長 144.72 144.62 144.71 144.77 144.56 144.67 143.34 145.34 146.56 146.60 146.55 146.52 146.25 146.61 146.22 146.56

体 重 38.42 38.24 38.46 38.48 38.31 38.33 36.73 39.02 39.62 39.67 39.63 39.61 39.41 39.72 38.98 39.08
座 高 77.58 77.50 77.57 77.57 77.35 77.48 76.93 78.17 79.33 79.34 79.32 79.27 79.08 79.22 79.76 79.35
握 力 19.81 19.79 19.80 19.87 19.72 19.93 18.02 19.32 19.43 19.45 19.40 19.46 19.19 19.43 18.27 18.21
上 体起 こ し 21.92 21.90 21.99 21.91 21.80 21.89 22.34 21.32 19.98 19.98 20.03 20.03 19.86 20.01 19.66 18.81
長座体前屈 35.22 35.11 35.34 35.13 35.15 35.22 29.21 36.00 39.61 39.51 39.65 39.53 39.25 39.71 36.26 40.35
反 復横 とび 45.33 45.27 45.32 45.42 45.52 45.75 47.47 46.05 42.17 42.08 42.24 42.18 42.25 42.51 44.10 41.95
20mシャトル 61.80 62.05 61.83 61.97 61.21 62.32 74.59 55.98 47.38 47.45 47.59 47.43 47.45 47.55 51.98 40.98
5 0 m 走 8.99 8.95 8.99 8.99 9.03 8.96 8.70 9.00 9.32 9.30 9.32 9.33 9.34 9.31 9.22 9.13
立 ち 幅 とび 161.74 162.25 161.81 162.15 161.77 163.08 159.82 166.29 152.08 152.53 152.14 152.36 151.33 153.39 149.84 155.17
ボール投げ 27.33 27.43 27.36 27.41 27.40 27.40 29.03 27.56 16.39 16.44 16.41 16.39 16.29 16.53 16.24 17.54

総 合 得 点 60.17 60.20 60.23 60.27 60.05 60.41 60.34 59.99 60.66 60.69 60.72 60.71 60.52 60.97 59.78 59.92

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 583 441 452 244 27 18 2 579 438 448 240 27 18 2

身 長 144.72 144.71 144.75 144.82 144.41 145.24 142.99 146.56 146.59 146.59 146.55 145.66 146.40 146.75

体 重 38.42 38.36 38.47 38.51 38.30 38.72 36.81 39.62 39.60 39.55 39.66 38.89 41.39 38.50
座 高 77.58 77.57 77.55 77.67 77.54 77.94 77.50 79.33 79.35 79.32 79.40 79.07 79.15 79.57
握 力 19.81 19.86 19.85 19.92 20.35 19.77 18.15 19.43 19.44 19.49 19.41 19.30 19.08 18.47
上 体起 こ し 21.92 22.03 22.03 22.12 23.05 21.31 20.90 19.98 20.03 20.14 20.31 20.71 19.19 18.94
長座体前屈 35.22 35.34 35.54 35.42 35.91 32.21 29.84 39.61 39.86 39.93 39.81 40.86 35.70 35.93
反 復横 とび 45.33 45.46 45.54 45.97 45.94 43.72 47.38 42.17 42.22 42.43 42.78 43.24 40.13 44.21
20mシャトル 61.80 62.01 62.50 61.86 61.92 57.67 65.84 47.38 47.33 48.01 47.59 47.34 42.19 49.14
5 0 m 走 8.99 8.98 8.98 8.94 8.84 9.03 9.01 9.32 9.31 9.32 9.28 9.21 9.43 9.16
立 ち 幅 とび 161.74 162.44 162.28 163.32 163.39 160.83 149.67 152.08 152.79 152.93 154.49 153.99 146.70 149.06
ボール投げ 27.33 27.37 27.40 27.42 27.06 28.54 29.03 16.39 16.43 16.42 16.68 16.28 16.49 18.77

総 合 得 点 60.17 60.33 60.49 60.61 61.14 58.30 58.37 60.66 60.79 60.93 61.12 61.40 57.69 59.70

6年生

男子 女子
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 267 162 30 84 8 267 162 30 84 8

身 長 151.95 151.99 151.43 151.75 151.80 151.48 151.44 151.40 151.46 151.74

体 重 43.70 43.80 42.80 43.50 43.91 44.27 44.53 44.86 43.67 43.80
座 高 80.81 80.98 80.72 80.45 80.97 81.74 81.82 82.17 81.53 81.94
握 力 23.89 23.80 23.11 23.91 23.27 21.61 21.61 21.63 21.39 21.24
上 体起 こ し 23.22 23.13 22.54 23.05 22.52 19.64 19.55 19.05 19.59 20.43
長座体前屈 38.72 38.66 37.89 38.59 38.00 42.42 42.23 41.58 42.24 42.95
反 復横 とび 48.05 47.80 46.16 47.84 50.01 43.87 43.59 42.52 43.78 46.44
持 久 走 7.25 7.33 8.22 7.47 6.96 5.00 5.14 5.66 4.98 5.05
20mシャトル 69.46 69.81 68.25 68.99 69.41 48.15 48.09 45.13 48.60 48.04
5 0 m 走 8.65 8.68 8.88 8.68 8.64 9.24 9.29 9.33 9.17 9.11
立 ち幅 とび 176.76 175.95 171.78 176.74 178.72 159.99 158.79 156.54 161.37 165.30
ボール投げ 17.51 17.30 16.75 17.45 17.89 11.21 11.15 10.92 11.12 11.73

総 合 得 点 33.30 33.25 32.44 33.16 32.99 42.50 42.28 40.92 42.30 44.19

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 267 100 60 39 82 20 267 99 61 40 82 20

身 長 151.95 152.38 152.14 151.79 151.59 151.42 151.48 151.71 151.45 151.38 151.49 150.67

体 重 43.70 44.03 43.86 43.47 43.46 43.93 44.27 44.89 44.64 44.23 43.89 43.92
座 高 80.81 81.11 81.02 80.64 80.44 81.01 81.74 82.04 81.93 81.93 81.20 81.88
握 力 23.89 24.07 24.22 24.23 23.46 23.65 21.61 21.62 21.82 21.92 21.51 20.86
上 体起 こ し 23.22 23.64 23.83 23.65 22.80 21.49 19.64 19.61 19.52 20.31 19.70 18.62
長座体前屈 38.72 39.31 39.42 39.59 37.97 36.92 42.42 42.65 42.46 43.46 41.90 41.03
反 復横 とび 48.05 48.59 48.84 49.02 47.14 47.32 43.87 43.79 44.16 44.87 43.66 43.28
持 久 走 7.25 7.16 7.07 7.45 7.57 7.02 5.00 4.95 5.02 5.04 5.17 4.97
20mシャトル 69.46 69.65 70.69 71.23 70.08 64.62 48.15 46.66 47.92 49.00 49.73 48.36
5 0 m 走 8.65 8.59 8.59 8.57 8.71 8.88 9.24 9.27 9.22 9.09 9.27 9.37
立 ち幅 とび 176.76 178.78 179.88 179.24 174.19 170.25 159.99 159.28 161.24 162.71 159.65 154.20
ボール投げ 17.51 17.56 17.92 17.77 17.18 17.22 11.21 11.09 11.48 11.52 11.27 10.74

総 合 得 点 33.30 33.72 34.06 34.05 32.80 31.47 42.50 42.15 42.51 43.76 42.69 40.64

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 267 242 245 207 84 108 1 2 267 242 245 206 84 107 1 2

身 長 151.95 151.90 151.97 151.88 152.06 152.05 152.08 153.18 151.48 151.49 151.47 151.42 151.36 151.54 151.00 151.37

体 重 43.70 43.60 43.70 43.64 43.69 43.89 43.91 44.65 44.27 44.29 44.26 44.21 44.28 44.48 43.89 44.53
座 高 80.81 80.83 80.82 80.80 80.99 80.88 81.58 81.11 81.74 81.76 81.72 81.72 81.49 81.91 81.73 81.62
握 力 23.89 23.85 23.92 23.77 23.88 23.97 25.97 23.70 21.61 21.62 21.63 21.50 21.34 21.44 22.17 21.90
上 体起 こ し 23.22 23.23 23.22 23.07 22.94 23.17 22.17 20.79 19.64 19.62 19.67 19.58 19.24 19.12 20.00 17.45
長座体前屈 38.72 38.66 38.68 38.50 38.47 38.85 35.28 40.20 42.42 42.38 42.41 42.38 42.45 42.55 39.75 45.85
反 復横 とび 48.05 48.15 48.08 47.89 47.41 47.57 44.69 45.94 43.87 43.91 43.91 43.71 43.11 43.03 41.13 41.21
持 久 走 7.25 7.21 7.27 7.26 7.40 7.32 6.88 7.02 5.00 4.99 5.00 5.03 5.15 5.12 4.94 5.30
20mシャトル 69.46 69.43 69.46 69.18 69.28 68.64 90.00 54.04 48.15 48.09 48.25 47.96 47.93 47.54 77.00 34.53
5 0 m 走 8.65 8.65 8.65 8.69 8.71 8.73 8.01 8.52 9.24 9.25 9.24 9.28 9.37 9.36 8.78 9.42
立 ち幅 とび 176.76 176.85 176.65 176.21 174.78 176.28 170.31 170.30 159.99 159.97 159.91 159.81 156.92 158.26 150.34 157.58
ボール投げ 17.51 17.50 17.51 17.44 17.27 17.23 19.72 16.58 11.21 11.23 11.21 11.17 10.95 10.97 11.85 9.68

総 合 得 点 33.30 33.33 33.33 33.13 33.23 33.23 32.43 30.88 42.50 42.54 42.58 42.30 41.96 41.91 40.52 39.16

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 267 251 107 54 4 2 1 267 251 107 54 4 2 1

身 長 151.95 152.02 151.88 151.91 150.58 151.61 153.78 151.48 151.51 151.25 151.29 152.24 151.28 152.15

体 重 43.70 43.73 43.79 43.95 42.28 44.78 45.26 44.27 44.25 44.55 44.66 44.35 43.59 46.29
座 高 80.81 80.81 80.84 81.05 79.92 80.56 80.95 81.74 81.73 81.85 81.93 82.44 80.64 81.44
握 力 23.89 23.88 23.94 24.11 22.13 23.54 24.05 21.61 21.61 21.64 21.43 21.38 19.55 24.86
上 体起 こ し 23.22 23.26 23.33 23.52 23.04 22.41 19.30 19.64 19.65 19.40 19.30 20.08 19.05 17.57
長座体前屈 38.72 38.73 38.65 38.32 37.74 34.91 38.68 42.42 42.41 42.38 41.58 43.78 40.09 45.18
反 復横 とび 48.05 48.04 48.31 48.67 48.24 47.62 44.17 43.87 43.83 43.96 43.89 45.22 44.11 38.81
持 久 走 7.25 7.19 7.28 7.28 7.51 6.76 0.00 5.00 5.01 5.06 5.00 4.99 4.76 0.00
20mシャトル 69.46 69.47 68.97 69.86 69.78 70.57 54.04 48.15 48.24 47.30 47.10 52.52 52.40 34.53
5 0 m 走 8.65 8.63 8.69 8.71 8.59 8.89 8.63 9.24 9.24 9.29 9.39 9.04 9.26 9.41
立 ち幅 とび 176.76 177.02 176.09 176.65 177.48 180.62 170.90 159.99 160.11 158.39 157.90 164.57 160.03 161.03
ボール投げ 17.51 17.57 17.35 17.44 18.07 16.99 15.04 11.21 11.22 11.08 11.07 12.09 11.67 8.94

総 合 得 点 33.30 33.34 33.18 33.52 32.83 31.62 29.24 42.50 42.47 42.15 41.86 44.43 41.94 40.07
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 280 170 32 87 8 278 168 31 86 8

身 長 159.15 159.23 159.03 158.83 158.42 154.35 154.35 154.00 154.25 154.26

体 重 48.77 49.00 48.07 48.44 47.46 47.28 47.49 46.82 47.05 46.96
座 高 84.56 84.70 84.66 84.18 84.42 83.50 83.58 83.56 83.35 83.55
握 力 29.11 29.08 28.51 29.08 27.24 23.74 23.76 23.54 23.67 22.64
上体起 こ し 26.49 26.25 26.51 26.27 26.36 22.12 22.06 22.58 21.82 21.52
長座体前屈 42.36 42.13 41.50 42.54 41.27 44.12 44.07 43.15 43.98 43.52
反復横 とび 51.03 50.82 49.96 50.59 52.59 45.50 45.35 44.71 45.23 47.11
持 久 走 6.44 6.46 6.97 6.45 6.31 4.74 4.80 5.32 4.83 4.64
20mシャトル 84.65 84.39 85.80 84.54 85.83 55.25 55.52 55.45 54.80 55.83
5 0 m 走 8.08 8.12 8.20 8.05 8.08 8.95 8.97 9.11 8.99 8.88
立 ち 幅 とび 192.98 191.71 190.09 193.88 191.59 165.80 165.27 163.72 165.35 167.46
ボール投げ 20.18 19.99 19.67 20.15 19.90 12.35 12.37 12.24 12.10 12.34

総 合 得 点 41.39 41.17 40.34 41.24 40.43 47.79 47.80 47.12 47.24 47.50

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 280 105 64 42 85 20 278 104 64 42 84 20

身 長 159.15 159.25 159.34 159.52 158.59 159.11 154.35 154.37 154.37 154.60 154.28 153.68

体 重 48.77 49.16 48.71 49.32 48.01 48.90 47.28 47.50 47.21 47.39 47.24 47.18
座 高 84.56 84.88 84.86 84.66 84.12 84.34 83.50 83.65 83.61 83.57 83.40 83.18
握 力 29.11 29.29 29.33 29.61 28.77 28.59 23.74 23.71 23.80 24.11 23.67 22.99
上体起 こ し 26.49 26.86 27.02 26.62 25.85 25.43 22.12 22.47 22.17 22.18 21.94 21.00
長座体前屈 42.36 42.64 42.92 43.28 41.58 41.09 44.12 44.09 44.70 45.05 44.01 41.96
反復横 とび 51.03 51.10 52.09 52.32 50.49 49.81 45.50 45.47 46.19 46.33 45.17 44.56
持 久 走 6.44 6.51 6.14 6.74 6.64 6.07 4.74 4.81 4.77 4.69 4.82 4.75
20mシャトル 84.65 85.01 87.43 83.64 85.61 77.96 55.25 55.34 57.46 55.62 55.63 50.70
5 0 m 走 8.08 8.06 8.02 7.96 8.12 8.33 8.95 8.99 8.90 8.82 9.02 9.07
立 ち 幅 とび 192.98 193.48 196.30 195.25 191.65 185.19 165.80 165.53 168.41 168.14 165.75 158.18
ボール投げ 20.18 20.07 20.64 20.60 19.82 19.49 12.35 12.27 12.82 12.84 12.23 11.48

総 合 得 点 41.39 41.49 42.23 42.00 41.00 39.65 47.79 47.65 48.59 49.02 47.74 45.11

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 280 252 255 213 87 113 1 3 278 250 253 211 86 111 1 3

身 長 159.15 159.08 159.09 159.05 159.11 159.18 159.90 160.48 154.35 154.32 154.31 154.32 154.16 154.55 155.96 154.79

体 重 48.77 48.78 48.68 48.71 48.97 49.15 50.29 48.65 47.28 47.28 47.22 47.31 47.15 47.50 47.97 47.66
座 高 84.56 84.60 84.52 84.52 84.57 84.80 84.56 85.71 83.50 83.55 83.48 83.49 83.55 83.67 84.93 83.88
握 力 29.11 29.08 29.02 28.96 28.84 28.96 30.52 29.99 23.74 23.72 23.75 23.63 23.57 23.74 22.90 24.48
上体起 こ し 26.49 26.40 26.46 26.26 26.03 26.21 25.95 27.49 22.12 22.13 22.15 21.92 21.89 21.91 20.44 22.60
長座体前屈 42.36 42.28 42.27 42.18 42.17 42.22 36.18 43.77 44.12 43.99 44.17 44.08 44.11 43.82 42.46 46.14
反復横 とび 51.03 50.95 50.99 50.80 50.13 50.28 49.38 52.37 45.50 45.49 45.52 45.28 44.76 45.07 43.05 46.37
持 久 走 6.44 6.43 6.46 6.42 6.61 6.45 6.23 6.27 4.74 4.74 4.72 4.78 4.83 4.82 4.82 4.98
20mシャトル 84.65 84.72 84.71 84.60 84.52 83.27 94.11 85.44 55.25 55.55 55.45 55.21 54.79 54.61 50.03 55.08
5 0 m 走 8.08 8.09 8.09 8.11 8.13 8.17 7.55 7.83 8.95 8.95 8.95 8.98 9.04 9.03 8.63 8.86
立 ち 幅 とび 192.98 192.87 192.79 192.46 190.45 190.85 174.54 189.36 165.80 166.01 165.88 165.52 163.70 165.34 145.31 158.24
ボール投げ 20.18 20.14 20.07 20.02 19.70 19.76 25.07 20.48 12.35 12.35 12.33 12.26 12.15 12.29 12.59 12.85

総 合 得 点 41.39 41.33 41.30 41.13 41.05 40.74 40.33 42.50 47.79 47.83 47.81 47.54 47.33 47.52 43.84 47.75

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 280 263 112 58 4 2 1 278 261 111 58 4 2 1

身 長 159.15 159.18 159.27 158.94 159.38 157.91 160.80 154.35 154.37 154.23 154.11 155.29 155.14 153.18

体 重 48.77 48.82 49.28 49.02 47.66 47.13 49.02 47.28 47.26 47.34 47.20 47.77 47.80 46.21
座 高 84.56 84.53 84.80 84.64 84.50 84.40 87.00 83.50 83.50 83.60 83.58 84.07 82.54 82.30
握 力 29.11 29.08 29.29 29.14 28.73 29.67 30.77 23.74 23.72 23.69 23.47 23.60 22.70 25.68
上体起 こ し 26.49 26.45 26.41 26.10 29.48 27.11 26.00 22.12 22.09 22.04 21.58 24.40 22.09 20.94
長座体前屈 42.36 42.35 42.38 41.83 44.85 40.82 39.93 44.12 44.08 44.14 43.32 46.23 44.32 44.17
反復横 とび 51.03 50.96 51.19 50.83 54.05 49.77 52.19 45.50 45.46 45.55 45.22 46.91 43.88 44.71
持 久 走 6.44 6.39 6.56 6.70 6.36 6.26 0.00 4.74 4.75 4.75 4.93 4.67 4.42 0.00
20mシャトル 84.65 84.47 83.97 84.21 92.56 88.39 84.40 55.25 55.17 55.64 55.80 49.85 43.85 50.45
5 0 m 走 8.08 8.07 8.08 8.13 7.98 7.81 7.80 8.95 8.95 8.97 9.08 8.87 8.85 8.97
立 ち 幅 とび 192.98 193.01 192.33 192.01 199.47 199.40 190.84 165.80 165.78 165.44 164.39 169.02 167.43 167.24
ボール投げ 20.18 20.21 20.07 19.98 20.58 20.18 20.18 12.35 12.33 12.39 12.30 12.45 11.95 12.47

総 合 得 点 41.39 41.33 41.31 40.94 43.65 43.03 40.23 47.79 47.68 47.92 47.06 48.86 47.33 47.21
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 265 161 30 83 8 266 162 30 83 8

身 長 164.45 164.36 164.25 164.53 163.92 155.66 155.54 155.05 155.62 156.22

体 重 53.69 53.58 53.39 53.95 53.19 49.69 49.66 50.26 49.67 50.52
座 高 87.55 87.56 87.62 87.42 87.43 84.43 84.38 84.37 84.42 84.69
握 力 34.44 34.25 33.17 34.56 33.57 25.04 25.04 24.82 24.82 25.21
上 体起 こ し 28.88 28.88 27.68 28.63 29.01 23.01 23.24 21.56 22.33 23.65
長座体前屈 45.63 45.56 45.12 45.60 44.03 46.07 46.02 45.26 45.73 46.54
反 復横 とび 53.69 53.50 51.26 53.45 55.37 46.43 46.40 44.74 45.68 48.18
持 久 走 6.29 6.33 6.99 6.36 6.16 4.77 4.75 5.42 4.95 4.73
20mシャトル 92.97 93.21 93.67 92.24 97.38 55.51 55.97 53.88 54.96 54.36
5 0 m 走 7.66 7.73 7.91 7.66 7.52 8.88 8.90 9.00 8.90 8.69
立 ち 幅 とび 208.27 206.54 202.85 209.32 213.63 169.24 168.44 164.75 168.65 178.46
ボール投げ 22.98 22.79 22.14 22.90 23.64 13.29 13.27 12.92 13.00 14.59

総 合 得 点 48.52 48.27 46.50 48.42 48.73 50.49 50.74 49.47 49.42 53.52

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 265 98 59 40 81 20 266 98 60 41 81 20

身 長 164.45 164.41 164.50 164.56 164.54 163.86 155.66 155.51 155.53 155.78 155.67 154.92

体 重 53.69 53.71 53.69 53.72 53.75 53.23 49.69 49.73 49.67 49.84 49.77 49.00
座 高 87.55 87.74 87.66 87.50 87.33 87.43 84.43 84.42 84.35 84.56 84.30 84.55
握 力 34.44 34.71 34.52 35.17 33.83 33.41 25.04 25.11 25.15 25.55 24.60 24.61
上 体起 こ し 28.88 28.98 29.61 29.19 28.20 27.89 23.01 23.16 23.36 23.80 22.45 21.88
長座体前屈 45.63 46.47 46.43 45.88 44.88 42.61 46.07 46.50 46.64 46.81 45.37 43.98
反 復横 とび 53.69 54.16 54.68 54.79 52.64 51.54 46.43 46.65 47.10 47.99 45.53 44.85
持 久 走 6.29 6.27 6.06 6.37 6.55 6.05 4.77 4.83 4.69 4.78 4.90 4.68
20mシャトル 92.97 93.29 95.13 91.52 94.15 87.64 55.51 54.82 56.54 55.96 55.77 52.82
5 0 m 走 7.66 7.60 7.59 7.53 7.79 7.93 8.88 8.89 8.82 8.73 8.96 9.09
立 ち 幅 とび 208.27 209.36 211.45 210.76 206.40 199.39 169.24 169.81 171.71 174.09 166.98 161.37
ボール投げ 22.98 23.05 23.53 23.23 22.39 22.97 13.29 13.10 13.70 13.74 12.95 13.52

総 合 得 点 48.52 48.73 49.36 49.22 47.50 47.51 50.49 50.21 51.09 52.40 49.41 50.02

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 265 239 242 205 81 106 1 2 266 240 243 205 81 106 1 2

身 長 164.45 164.45 164.44 164.36 164.47 164.44 166.16 163.92 155.66 155.64 155.64 155.61 155.57 155.72 156.10 155.46

体 重 53.69 53.70 53.63 53.55 53.67 53.84 53.36 53.33 49.69 49.67 49.64 49.58 49.51 49.72 50.13 49.47
座 高 87.55 87.62 87.53 87.51 87.40 87.65 88.20 87.28 84.43 84.45 84.43 84.43 84.27 84.57 84.18 84.27
握 力 34.44 34.43 34.44 34.38 34.08 34.42 37.70 32.72 25.04 25.00 25.03 24.95 24.67 24.96 25.84 24.57
上 体起 こ し 28.88 28.89 28.94 28.72 28.49 28.69 32.88 28.25 23.01 22.96 22.95 22.95 22.70 22.60 23.22 20.59
長座体前屈 45.63 45.60 45.57 45.43 45.60 45.27 44.69 43.42 46.07 46.00 46.00 45.92 45.87 45.34 43.73 42.80
反 復横 とび 53.69 53.73 53.72 53.50 52.53 53.01 53.68 50.01 46.43 46.46 46.43 46.29 45.48 45.98 43.95 44.74
持 久 走 6.29 6.29 6.30 6.30 6.41 6.42 5.77 6.19 4.77 4.76 4.77 4.80 4.87 4.96 4.72 4.76
20mシャトル 92.97 93.23 93.15 92.95 92.21 90.98 0.00 90.69 55.51 55.62 55.69 55.58 55.67 54.49 62.91 46.92
5 0 m 走 7.66 7.67 7.67 7.70 7.78 7.74 7.13 7.57 8.88 8.88 8.89 8.91 8.96 8.91 8.47 9.01
立 ち 幅 とび 208.27 208.32 208.24 207.66 203.95 206.29 200.26 204.84 169.24 169.47 168.98 168.88 165.72 168.35 151.51 163.76
ボール投げ 22.98 22.95 22.90 22.80 22.15 22.57 29.80 23.12 13.29 13.27 13.24 13.26 12.79 13.17 14.93 12.93

総 合 得 点 48.52 48.59 48.54 48.28 47.61 47.87 53.27 45.18 50.49 50.51 50.45 50.38 49.85 50.05 50.46 45.99

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 265 248 106 53 4 2 1 266 249 107 53 4 2 1

身 長 164.45 164.46 164.33 164.24 165.24 163.58 165.87 155.66 155.69 155.43 155.53 155.92 155.41 155.72

体 重 53.69 53.66 53.77 54.00 53.97 53.01 55.91 49.69 49.72 49.69 49.83 49.28 49.90 50.16
座 高 87.55 87.56 87.55 87.57 87.01 87.15 89.01 84.43 84.44 84.43 84.40 83.64 83.91 83.63
握 力 34.44 34.38 34.61 34.26 33.74 34.25 35.98 25.04 25.01 25.09 25.33 25.47 23.86 27.56
上 体起 こ し 28.88 28.88 28.84 28.73 32.73 28.54 29.45 23.01 22.95 23.02 22.60 26.60 22.42 21.60
長座体前屈 45.63 45.53 45.52 45.46 51.00 44.88 47.36 46.07 46.08 46.17 45.29 48.94 42.88 45.66
反 復横 とび 53.69 53.64 53.99 53.33 56.77 53.33 52.00 46.43 46.36 46.76 46.05 48.94 44.57 45.35
持 久 走 6.29 6.29 6.32 6.32 6.03 5.91 0.00 4.77 4.75 4.83 4.86 4.72 4.76 0.00
20mシャトル 92.97 92.98 92.16 91.28 96.74 98.48 90.69 55.51 55.51 55.35 54.15 41.90 57.93 46.92
5 0 m 走 7.66 7.65 7.67 7.69 7.50 7.66 7.59 8.88 8.87 8.90 8.98 8.73 9.04 9.18
立 ち 幅 とび 208.27 208.46 207.22 205.98 216.45 215.58 211.27 169.24 169.49 168.75 167.20 177.30 167.33 167.00
ボール投げ 22.98 23.03 22.90 22.89 24.57 22.67 23.08 13.29 13.31 13.25 13.24 14.51 12.84 12.08

総 合 得 点 48.52 48.47 48.42 48.22 51.97 48.15 48.60 50.49 50.46 50.65 50.23 53.74 47.15 48.17
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 109 50 13 49 3 111 51 13 50 3

身 長 167.02 166.92 167.36 166.79 165.99 156.00 155.92 156.48 155.94 155.72

体 重 57.53 57.85 57.37 57.10 56.79 50.94 50.74 52.61 50.73 49.04
座 高 88.91 88.73 88.89 88.98 89.52 84.28 84.21 84.71 84.25 85.04
握 力 36.89 36.18 35.03 37.58 37.72 24.93 24.85 25.69 24.79 24.89
上 体起 こ し 28.42 27.83 27.02 28.72 28.89 21.18 20.81 20.17 21.43 21.25
長座体前屈 45.70 45.45 44.57 46.30 44.57 45.16 45.07 44.56 45.25 45.39
反 復横 とび 53.65 52.37 51.84 54.42 51.79 45.14 44.13 44.20 45.30 44.96
持 久 走 6.61 6.89 6.85 6.45 6.77 5.85 5.63 5.67 6.20 5.49
20mシャトル 86.84 84.37 83.55 89.11 91.32 49.05 48.54 53.96 48.93 52.38
5 0 m 走 7.93 8.15 7.96 7.77 7.84 9.37 9.55 9.37 9.29 9.48
立 ち幅 とび 207.61 202.96 197.14 211.10 211.76 161.76 157.74 160.59 164.06 163.65
ボール投げ 23.18 22.12 21.87 24.09 21.26 12.84 12.35 12.59 13.15 12.80

総 合 得 点 48.55 47.01 45.45 49.63 46.56 46.70 45.68 46.27 46.86 45.12

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 109 15 10 16 63 8 111 16 11 16 63 8

身 長 167.02 166.01 167.41 166.86 167.00 167.01 156.00 155.84 156.85 155.75 156.00 156.04

体 重 57.53 57.07 58.20 58.57 57.18 57.01 50.94 50.84 53.81 50.74 50.59 50.39
座 高 88.91 88.12 89.17 88.54 89.07 88.77 84.28 84.53 84.80 83.93 84.26 84.61
握 力 36.89 35.18 34.81 35.34 37.45 38.48 24.93 24.62 25.86 24.30 24.91 25.64
上 体起 こ し 28.42 26.53 27.43 27.36 28.81 29.19 21.18 19.89 20.21 20.35 21.57 21.80
長座体前屈 45.70 45.41 42.78 44.58 46.23 47.49 45.16 43.93 44.76 44.54 45.36 46.69
反 復横 とび 53.65 50.13 53.59 51.94 54.20 53.93 45.14 42.61 46.66 44.14 45.21 45.40
持 久 走 6.61 7.05 6.40 6.65 6.48 6.98 5.85 7.05 4.93 5.24 5.90 5.30
20mシャトル 86.84 78.14 80.39 87.22 88.85 85.34 49.05 48.31 50.74 47.32 49.65 47.34
5 0 m 走 7.93 8.18 7.94 8.48 7.80 7.70 9.37 9.78 8.97 9.66 9.31 9.31
立 ち幅 とび 207.61 196.85 198.99 200.80 211.05 211.80 161.76 155.37 168.82 152.23 163.97 162.77
ボール投げ 23.18 21.43 21.90 21.51 23.99 22.12 12.84 12.54 12.82 12.24 13.02 12.45

総 合 得 点 48.55 44.43 45.87 47.31 49.41 48.16 46.70 44.24 48.51 45.39 46.90 46.14

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 109 87 98 80 35 49 0 1 111 89 100 81 36 49 0 1

身 長 167.02 167.33 167.45 166.87 166.88 166.89 0.00 163.93 156.00 156.00 156.03 155.83 156.17 156.00 0.00 155.49

体 重 57.53 57.80 57.91 57.34 57.23 57.77 0.00 55.13 50.94 51.05 51.00 50.90 51.11 51.07 0.00 48.89
座 高 88.91 88.82 88.95 88.88 88.61 88.79 0.00 89.16 84.28 84.24 84.20 84.22 84.38 84.27 0.00 85.53
握 力 36.89 36.92 37.26 36.63 36.35 36.34 0.00 35.00 24.93 24.98 24.99 24.92 24.95 24.83 0.00 23.11
上 体起 こ し 28.42 28.41 28.61 28.22 28.41 27.98 0.00 28.79 21.18 21.17 21.28 21.12 21.51 20.93 0.00 20.33
長座体前屈 45.70 45.74 45.91 45.68 45.60 44.81 0.00 39.53 45.16 45.33 45.50 45.38 45.55 44.89 0.00 38.22
反 復横 とび 53.65 53.49 53.93 53.55 53.20 52.50 0.00 44.93 45.14 45.09 45.22 45.11 44.54 44.00 0.00 41.78
持 久 走 6.61 6.68 6.51 6.64 6.63 6.79 0.00 7.11 5.85 5.73 5.85 5.61 6.22 6.27 0.00 6.14
20mシャトル 86.84 87.06 87.57 86.36 87.57 84.42 0.00 0.00 49.05 49.29 49.17 49.25 50.74 48.32 0.00 0.00
5 0 m 走 7.93 7.83 7.86 8.04 8.08 7.87 0.00 7.95 9.37 9.37 9.35 9.45 9.38 9.43 0.00 9.77
立 ち幅 とび 207.61 208.50 209.80 204.91 206.52 205.31 0.00 202.80 161.76 161.94 162.15 161.62 161.76 159.10 0.00 154.56
ボール投げ 23.18 23.01 23.40 22.92 22.21 22.66 0.00 18.33 12.84 12.74 12.86 12.66 12.61 12.76 0.00 12.22

総 合 得 点 48.55 48.29 48.87 48.33 48.23 47.12 0.00 40.93 46.70 46.69 46.80 46.88 47.01 45.72 0.00 37.78

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 109 98 25 8 6 5 1 111 99 27 8 6 5 1

身 長 167.02 167.34 166.31 164.80 167.51 161.23 163.93 156.00 156.18 155.54 155.26 156.38 152.73 155.49

体 重 57.53 57.89 57.72 56.96 58.08 51.03 55.13 50.94 50.99 50.73 51.08 50.89 49.52 48.89
座 高 88.91 88.91 88.64 88.85 89.69 88.56 89.16 84.28 84.26 84.25 85.06 83.94 83.82 85.53
握 力 36.89 37.01 35.74 31.13 37.95 33.02 35.00 24.93 25.04 24.52 23.51 25.58 23.13 23.11
上 体起 こ し 28.42 28.53 27.18 23.26 28.77 24.87 28.79 21.18 21.33 20.37 17.86 21.60 18.99 20.33
長座体前屈 45.70 45.78 44.46 43.08 47.27 44.01 39.53 45.16 45.53 44.16 43.32 45.30 40.42 38.22
反 復横 とび 53.65 53.65 50.90 43.39 54.82 55.12 44.93 45.14 45.19 43.08 36.71 46.49 44.98 41.78
持 久 走 6.61 6.49 7.02 7.80 6.53 6.68 7.11 5.85 5.74 6.16 7.23 5.18 4.95 6.14
20mシャトル 86.84 86.44 79.42 67.41 89.49 97.64 0.00 49.05 49.09 45.93 44.42 53.19 54.08 0.00
5 0 m 走 7.93 7.88 8.53 8.89 7.53 9.13 7.95 9.37 9.35 9.83 10.32 9.17 9.86 9.77
立 ち幅 とび 207.61 208.97 196.20 175.91 220.00 170.83 202.80 161.76 162.29 153.45 145.50 167.10 147.25 154.56
ボール投げ 23.18 23.17 20.79 17.09 24.23 23.43 18.33 12.84 12.84 12.03 10.21 13.40 12.77 12.22

総 合 得 点 48.55 48.52 44.61 38.21 50.17 50.68 40.93 46.70 46.88 43.97 39.78 47.96 47.63 37.78

男子 女子
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 109 50 13 49 3 111 51 13 50 3

身 長 168.26 168.49 165.65 168.40 167.40 156.47 156.30 156.67 156.58 156.18

体 重 59.21 59.58 56.98 59.13 60.80 51.78 51.93 51.14 51.70 51.82
座 高 89.88 89.96 88.29 89.99 90.34 84.83 84.83 84.59 84.87 85.04
握 力 39.48 38.94 36.35 39.97 42.34 25.71 25.60 26.22 25.70 27.67
上 体起 こ し 30.36 30.03 27.15 30.80 30.97 22.58 22.32 20.89 22.82 24.34
長座体前屈 47.81 47.94 43.54 47.89 48.34 45.87 45.43 42.87 46.21 49.67
反 復横 とび 55.27 54.04 52.91 55.87 55.26 45.65 44.53 45.30 46.17 46.63
持 久 走 6.67 6.58 7.18 6.76 6.78 5.50 5.21 5.28 5.88 4.78
20mシャトル 91.73 88.52 89.49 94.70 96.06 51.09 50.06 57.02 51.29 57.52
5 0 m 走 7.60 7.76 7.76 7.50 7.65 9.30 9.40 9.26 9.24 9.41
立 ち幅 とび 215.86 209.86 210.38 219.55 218.37 163.28 160.12 163.79 164.27 166.79
ボール投げ 24.19 23.72 21.96 24.76 21.74 13.28 13.17 12.57 13.40 13.14

総 合 得 点 52.33 50.67 48.88 53.24 51.15 48.46 47.04 48.46 48.95 50.25

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 109 15 10 16 63 8 111 16 11 16 63 8

身 長 168.26 167.57 164.50 168.26 168.69 168.42 156.47 156.23 156.74 156.02 156.56 156.76

体 重 59.21 59.00 56.20 59.66 59.31 60.45 51.78 52.35 50.97 51.99 51.70 51.78
座 高 89.88 89.65 88.05 89.86 90.12 89.95 84.83 84.83 85.03 84.73 84.86 84.79
握 力 39.48 37.03 36.16 38.95 39.90 41.99 25.71 25.46 25.25 25.25 25.79 27.38
上 体起 こ し 30.36 28.48 26.72 29.61 30.86 32.25 22.58 20.94 21.57 21.77 22.95 23.99
長座体前屈 47.81 45.99 44.48 47.65 48.11 49.79 45.87 44.28 43.96 44.90 46.24 47.73
反 復横 とび 55.27 51.08 55.58 53.31 55.79 56.67 45.65 43.42 47.00 43.82 45.94 46.90
持 久 走 6.67 7.48 7.04 6.38 6.69 6.60 5.50 6.42 4.95 5.22 5.60 4.83
20mシャトル 91.73 83.37 86.12 84.98 94.68 93.10 51.09 49.26 53.75 48.07 52.00 51.99
5 0 m 走 7.60 7.99 7.71 7.81 7.52 7.52 9.30 9.63 9.07 9.34 9.26 9.25
立 ち幅 とび 215.86 203.92 214.33 208.18 218.36 219.50 163.28 155.12 169.95 161.27 163.48 168.47
ボール投げ 24.19 22.38 21.21 23.89 24.79 23.80 13.28 12.92 12.77 13.68 13.31 13.23

総 合 得 点 52.33 47.37 50.42 50.06 53.14 53.24 48.46 45.64 50.24 46.03 48.86 49.94

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 109 87 98 80 35 49 0 1 111 89 100 81 36 49 0 1

身 長 168.26 168.54 168.61 167.98 168.21 168.46 0.00 164.90 156.47 156.51 156.52 156.32 156.79 156.54 0.00 156.20

体 重 59.21 59.36 59.38 58.90 59.16 59.52 0.00 60.87 51.78 51.59 51.79 51.73 52.02 52.00 0.00 52.93
座 高 89.88 89.94 89.98 89.68 89.74 90.10 0.00 89.33 84.83 84.80 84.81 84.77 85.00 85.00 0.00 85.33
握 力 39.48 39.39 39.79 39.07 39.39 39.00 0.00 41.33 25.71 25.79 25.82 25.55 25.92 25.86 0.00 29.67
上 体起 こ し 30.36 30.42 30.56 30.02 30.59 29.96 0.00 30.67 22.58 22.70 22.66 22.39 23.11 22.23 0.00 24.67
長座体前屈 47.81 48.09 48.20 47.77 48.15 47.34 0.00 39.67 45.87 45.99 46.30 46.01 46.07 45.54 0.00 40.50
反 復横 とび 55.27 55.21 55.47 55.17 54.94 54.08 0.00 51.33 45.65 45.66 45.74 45.67 45.78 44.71 0.00 44.00
持 久 走 6.67 6.55 6.63 6.68 6.51 6.66 0.00 7.21 5.50 5.55 5.50 5.47 5.63 5.24 0.00 5.12
20mシャトル 91.73 91.95 92.50 91.82 91.27 87.98 0.00 0.00 51.09 51.51 51.01 51.28 52.33 49.83 0.00 0.00
5 0 m 走 7.60 7.59 7.58 7.66 7.65 7.70 0.00 7.97 9.30 9.28 9.28 9.34 9.14 9.36 0.00 10.23
立 ち幅 とび 215.86 216.36 216.94 214.46 214.37 213.01 0.00 211.67 163.28 163.27 163.51 163.03 164.50 160.21 0.00 166.00
ボール投げ 24.19 24.23 24.41 23.91 24.08 24.05 0.00 16.67 13.28 13.14 13.26 13.18 13.67 13.18 0.00 12.33

総 合 得 点 52.33 52.40 52.70 52.16 51.84 50.76 0.00 43.67 48.46 48.46 48.51 48.43 49.01 47.42 0.00 45.33

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 109 98 25 8 6 5 1 111 99 27 8 6 5 1

身 長 168.26 168.44 167.62 165.28 168.94 164.64 164.90 156.47 156.58 155.91 155.08 156.83 154.42 156.20

体 重 59.21 59.25 59.45 57.19 60.13 56.65 60.87 51.78 51.86 52.34 52.82 51.79 49.87 52.93
座 高 89.88 89.82 89.82 89.24 90.64 90.17 89.33 84.83 84.80 84.92 85.30 85.10 85.10 85.33
握 力 39.48 39.49 38.09 32.69 40.74 37.36 41.33 25.71 25.83 25.55 24.47 26.65 22.44 29.67
上 体起 こ し 30.36 30.47 28.64 24.35 31.49 27.13 30.67 22.58 22.71 21.69 18.73 23.72 20.50 24.67
長座体前屈 47.81 48.12 46.76 42.64 49.77 42.51 39.67 45.87 46.13 44.64 41.85 46.60 42.33 40.50
反 復横 とび 55.27 55.19 52.58 44.77 57.11 56.18 51.33 45.65 45.66 44.28 38.88 46.38 45.29 44.00
持 久 走 6.67 6.66 6.80 8.40 7.19 5.72 7.21 5.50 5.39 5.91 6.05 7.68 4.72 5.12
20mシャトル 91.73 91.15 85.14 67.60 97.03 102.53 0.00 51.09 51.11 49.36 42.76 54.19 54.26 0.00
5 0 m 走 7.60 7.59 7.98 8.71 7.37 7.84 7.97 9.30 9.27 9.54 10.14 9.17 9.54 10.23
立 ち幅 とび 215.86 216.28 204.24 187.02 225.30 198.94 211.67 163.28 163.77 158.10 146.48 170.42 150.84 166.00
ボール投げ 24.19 24.15 22.06 18.99 26.16 25.80 16.67 13.28 13.31 13.00 11.70 14.09 12.67 12.33

総 合 得 点 52.33 52.30 48.44 39.14 54.83 54.97 43.67 48.46 48.60 46.39 40.27 50.22 48.94 45.33

2年生
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質問１ 県平均 ① ② ③ 無回答 県平均 ① ② ③ 無回答

学 校 数 108 50 12 49 3 111 51 13 50 3

身 長 169.28 168.87 168.47 169.44 169.28 156.72 156.70 157.84 156.62 157.18

体 重 61.28 61.44 61.51 61.10 59.32 52.16 52.47 54.08 51.68 51.87
座 高 90.68 90.45 90.54 90.80 91.80 85.01 84.93 85.64 85.05 85.81
握 力 41.38 40.45 40.30 42.06 41.91 26.27 26.21 27.29 26.26 27.49
上 体起 こ し 31.26 30.38 29.65 31.73 30.36 22.64 22.33 21.37 22.85 25.47
長座体前屈 49.68 49.10 48.21 50.12 46.95 46.50 46.33 45.43 46.17 49.31
反 復横 とび 55.89 54.42 53.71 56.77 56.94 45.61 44.28 45.93 46.37 46.15
持 久 走 6.55 6.68 6.76 6.67 6.11 5.41 5.38 5.66 5.60 5.59
20mシャトル 90.66 87.96 91.57 92.69 94.46 49.37 48.10 56.10 49.91 54.89
5 0 m 走 7.64 7.76 7.61 7.58 7.62 9.30 9.44 9.08 9.22 9.18
立 ち 幅 とび 220.55 214.79 216.21 224.63 221.90 163.79 159.74 166.64 165.77 172.69
ボール投げ 25.34 24.48 24.86 25.89 23.81 13.63 13.45 13.29 13.69 13.24

総 合 得 点 54.38 52.70 52.19 55.44 52.15 48.53 47.10 49.77 48.81 50.08

質問２ 県平均 ① ② ③ ④ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ 無回答

学 校 数 108 15 9 16 63 8 111 16 11 16 63 8

身 長 169.28 168.00 167.91 168.83 169.50 169.49 156.72 157.12 158.29 155.76 156.68 157.08

体 重 61.28 61.51 61.24 61.51 61.06 61.25 52.16 52.77 53.93 52.97 51.62 52.23
座 高 90.68 89.86 89.98 90.72 90.79 91.19 85.01 85.13 85.75 84.86 84.95 85.28
握 力 41.38 38.34 40.26 40.97 41.72 43.23 26.27 26.10 26.89 25.74 26.27 27.59
上 体起 こ し 31.26 28.20 29.74 30.22 31.83 32.15 22.64 20.98 21.53 21.91 23.14 23.70
長座体前屈 49.68 46.72 49.06 49.48 50.14 50.19 46.50 44.07 46.41 46.18 46.72 48.04
反 復横 とび 55.89 50.68 56.16 54.35 56.51 58.29 45.61 43.17 47.44 43.71 46.03 46.62
持 久 走 6.55 7.19 5.78 6.46 6.62 6.40 5.41 6.95 5.06 5.34 5.22 5.29
20mシャトル 90.66 81.34 84.70 88.57 92.65 95.89 49.37 46.36 53.41 46.93 50.31 50.66
5 0 m 走 7.64 7.93 7.80 7.83 7.58 7.48 9.30 9.36 9.02 9.62 9.25 9.27
立 ち 幅 とび 220.55 207.32 220.11 212.96 223.34 225.66 163.79 160.76 174.25 154.80 164.24 168.49
ボール投げ 25.34 23.60 24.15 24.16 25.83 25.23 13.63 13.34 13.49 13.51 13.70 13.30

総 合 得 点 54.38 49.75 52.37 52.58 55.21 55.38 48.53 45.56 52.07 45.47 48.95 49.49

質問３ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答

学 校 数 108 86 97 79 35 49 0 1 111 89 100 81 36 49 0 1

身 長 169.28 169.50 169.57 169.03 168.78 169.20 0.00 169.10 156.72 156.84 156.78 156.50 157.13 156.81 0.00 156.47

体 重 61.28 61.64 61.51 61.17 61.02 61.46 0.00 56.49 52.16 52.05 52.09 52.00 52.57 52.03 0.00 51.60
座 高 90.68 90.74 90.74 90.48 90.38 90.86 0.00 92.52 85.01 84.95 84.99 84.89 85.28 85.12 0.00 85.89
握 力 41.38 41.42 41.95 41.00 41.37 41.34 0.00 39.15 26.27 26.25 26.35 26.08 26.52 26.51 0.00 27.30
上 体起 こ し 31.26 31.12 31.57 31.13 31.28 30.61 0.00 30.92 22.64 22.73 22.71 22.55 22.93 22.58 0.00 25.20
長座体前屈 49.68 49.73 50.20 49.97 50.00 48.76 0.00 34.39 46.50 46.88 47.02 46.49 46.64 45.97 0.00 44.10
反 復横 とび 55.89 55.70 56.39 55.78 55.76 54.83 0.00 55.08 45.61 45.60 45.85 45.69 45.36 44.77 0.00 44.30
持 久 走 6.55 6.46 6.54 6.57 6.57 6.72 0.00 6.27 5.41 5.44 5.33 5.18 5.90 5.44 0.00 6.69
20mシャトル 90.66 91.23 91.62 90.19 90.64 88.37 0.00 0.00 49.37 49.99 49.59 49.59 50.53 48.76 0.00 0.00
5 0 m 走 7.64 7.55 7.52 7.73 7.65 7.63 0.00 7.89 9.30 9.28 9.29 9.32 9.32 9.39 0.00 9.45
立 ち 幅 とび 220.55 220.76 221.93 219.24 219.75 217.70 0.00 219.46 163.79 164.23 163.80 163.70 163.38 161.80 0.00 175.30
ボール投げ 25.34 25.26 25.60 25.04 25.08 24.78 0.00 22.62 13.63 13.50 13.66 13.45 13.77 13.54 0.00 12.00

総 合 得 点 54.38 54.31 54.90 54.29 54.29 52.99 0.00 46.69 48.53 48.57 48.73 48.69 48.22 47.32 0.00 43.90

質問４ 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答 県平均 ① ② ③ ④ ⑤ 無回答

学 校 数 108 97 25 8 6 5 1 111 99 27 8 6 5 1

身 長 169.28 169.41 167.95 166.05 169.84 166.76 169.10 156.72 156.92 156.56 156.67 156.98 152.96 156.47

体 重 61.28 61.52 61.13 60.86 61.63 57.42 56.49 52.16 52.24 52.86 53.36 51.68 51.35 51.60
座 高 90.68 90.65 90.21 90.22 90.76 90.70 92.52 85.01 85.00 85.13 86.28 85.20 84.83 85.89
握 力 41.38 41.49 38.91 36.42 41.98 38.05 39.15 26.27 26.39 25.99 26.00 27.43 23.89 27.30
上 体起 こ し 31.26 31.16 28.39 25.28 32.22 32.52 30.92 22.64 22.63 21.49 20.21 23.51 23.35 25.20
長座体前屈 49.68 49.78 47.08 44.58 51.04 51.67 34.39 46.50 46.74 44.95 43.22 48.78 43.10 44.10
反 復横 とび 55.89 55.73 52.48 45.80 57.40 56.70 55.08 45.61 45.58 44.22 39.59 46.79 44.63 44.30
持 久 走 6.55 6.55 6.94 8.45 6.85 5.69 6.27 5.41 5.17 6.24 7.24 5.85 4.63 6.69
20mシャトル 90.66 89.96 83.81 70.52 96.06 100.67 0.00 49.37 49.29 47.46 44.99 55.03 51.59 0.00
5 0 m 走 7.64 7.55 7.99 8.62 7.27 9.59 7.89 9.30 9.30 9.42 10.06 8.95 9.53 9.45
立 ち 幅 とび 220.55 220.80 207.51 191.96 229.43 203.29 219.46 163.79 163.87 158.96 152.34 170.77 153.79 175.30
ボール投げ 25.34 25.27 22.65 20.00 27.15 25.93 22.62 13.63 13.65 13.25 11.68 14.44 13.46 12.00

総 合 得 点 54.38 54.24 50.09 42.60 56.59 57.43 46.69 48.53 48.58 46.61 40.70 51.61 49.34 43.90

3年生
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