
移動黒板やテントの活用 

◆「安全第一」です！  
 

 移動黒板やテントは、転倒して児童生徒に怪我を負わせる危険性があります。

下記の点に留意して使用しましょう。 

 

・児童生徒にテントの組み立て等を手伝わせるときは複数の教員で指導し、軍手   

 を着用させたり、手順を確実に守らせたりするなどして、安全面に十分に留意  

 する。 

・定期的に安全点検を行い、故障しているところが    

 ないか確認する。 

・使用時は確実に固定する。 

・風が強いときは折りたたむ、片付けるなどして 

 使用を見合わせる。 

               

★体育指導のポイント★ 

 授業を限られた時間内で学習成果を上げるために、移動黒板（ホワイ

トボード）やテントを活用しましょう。 
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◆テントを活用していますか？ 
 

 運動会などのイベントで使用しているテントを普段の授業でも活用しま

しょう。特に夏場の運動場では熱中症対策として効果的です。時間帯や場所

によっては校舎等の影を利用することもできますが、そうでない場合はテン

トを活用しましょう。集合したときや見学者の学習場所、あるいは給水用の

水筒を置く場所にするのもよいでしょう。 

◆移動黒板を活用していますか？  
 

 「準備・片付け」の項目でもお伝えしたように言葉の伝達には限界があり

ます。そこで、移動黒板（ホワイトボード等）を利用して視覚的に分かりや

すい伝え方をしましょう。例えば、準備のために跳び箱とマットの配列図を

掲示したり、正しいフォームと陥りやすい誤ったフォームを比べた画像を掲

示したりすると、一目瞭然です。あるいは学習のめあて・ねらいを書いて確

認したり、児童生徒の意見を書き比べたりするのも効果的な活用です。


