
現 場 の ニ ー ズ に ア ダ プ テ ッ ド ！

「 特別支援学校の
体育の授業づく り 」

◆期日 ８月 ４日（木） うちだ きょうすけ

◆講師 東海大学 教授 内田 匡輔 先生

◆内容

特別支援学校の先生向けの講座です。

「アダプテッド・スポーツ」の考え方を踏まえ

た授業づくりのポイントを体験し、理解を深

めました！

講座の様子

令和４年度専門研修（短期研修）

「体育の授業では、できないことを確認すること
ではなくできることを見つけ、広げ、深めていくこ
と」という言葉が心に残りました。これは体育に
限らず全ての授業でも言えることだと感じました。

研修記録（ＤＶＤ）貸出： 可

子供達がそれぞれの楽しみ方で運動に関わり、
生涯にわたって運動と共に生きていきたいと
いう気持ちになれるような授業・教材作りに励
みたいです。

受講者の感想


