
すぐに活用したくなる！
「球技の授業づくり」

◆期日 １０月 ４日（火）

◆講師 日本女子体育大学
すこう りき

准教授 須甲 理生 先生

◆内容

生徒の「わかる」「できる」を保障する球技

の授業づくりやICTの効果的な活用につい

て、具体的な事例をもとに学びました！

研修記録（ＤＶＤ）貸出： 可

講座の様子

令和４年度専門研修（短期研修）

ねらいに迫りつつ、生徒に運動有用感を感じ
させるには教師の工夫と準備が何よりも大切
だと感じました。運動が得意な子も苦手な子
も毎日笑顔で授業が終われるように、今後も
日々授業改善に努めていこうと思いました。

球技の授業方法について改めて考えるきっか
けになりました。用具やルールの工夫により、
生徒達の学習意欲を向上させることができるの
で、今後の教材研究等に活かしていきます。

受講者の感想

熱血指導！


