
体育理論がおもしろい！

「体育理論」
◆期日 １０月 ５日（水）

◆講師 早稲田大学 ふかみ えいいちろう

准教授 深見 英一郎 先生

◆内容

誰もが体育・スポーツの価値や意義を感

じることができる体育理論の授業づくりの

ポイントを学びました！

研修記録（ＤＶＤ）貸出： 可

講座の様子

令和４年度専門研修（短期研修）

オリンピックやパラリンピックを通して、様々な
出来事があったことを初めて知りました。まだま
だ知らないことが多く、自分でもっと調べてみた
いと思いました。

改めて体育理論の重要性を感じることができ
ました。今後の教育現場でも、今回学んだ事
を積極的に活用していきたいと思います。

受講者の感想


