
公開授業講座！授業をみて学ぶ！

「体育の授業づくり
（高等学校・公開授業）」

◆期日 １０月１３日（木）

◆講師 福岡教育大学 ほんだ そうたろう

教授 本多 壮太郎 先生

◆内容

公開授業の授業分析を通して、授業づくり

の基礎・基本を見直すよい機会となりまし

た！

◆会場 福岡県立久留米高等学校

講座の様子

令和４年度専門研修（短期研修）

体育の授業づくりについて、評価の観点や、
計画段階でどのような仕掛けをするのかを考
えるなど、今後の授業で活かせるものばかり
でした。これからの授業づくりに活かしていき
たいと思いました。

授業を参観する際、リフレクションシートを用い
たことで視点が明確になり、多くの気付きを得
ることができました。

受講者の感想

バドミントンの授業


