
単元構造図で授業が変わる！
「中 ・高の体育の授業づくり

（理論編） 」

◆期日 １０月２８日（金）

◆講師 桐蔭横浜大学 さとう ゆたか

教授 佐藤 豊 先生

◆内容

３つの資質・能力の具体的な指導方法や

学習評価について、演習を交えながら学び

ました！

講座の様子

令和４年度専門研修（短期研修）

授業づくりをもっと頑張る！とモチベーション
がアップしました。この講座をきっかけに盛
り上がった気持ちのまま、仕事に取り組み
たいと思いました。

研修記録（ＤＶＤ）貸出： 可

これまでの授業や単元計画を振り返ること
ができました。何をどう学ばせるか、その競
技の特性や楽しさを生徒と共有し、ニーズに
応じた授業づくりをしたいと思いました。

受講者の感想


