
令和５年度 

 

 

専門研修（断続研修） 

保健体育研修講座 

 

 

 

第５回 

【８月１日（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡県体育研究所 



令和５年度専門研修（断続研修）保健体育研修講座 第５回 実施要項 

 
１ 目  的  ○授業づくりの方法等を理解する。 
        ○授業評価（分析）の基礎を理解する。 
 
２ 期  日  令和５年８月１日（火） 
 
３ 研修場所  アクシオン福岡 視聴覚室 
 
４ 受 講 者  １３名 
 
５ 日  程 

時 間 内   容 

9:15～9:30 受 付 

9:30～9:45 日程確認、諸連絡 

9:45～12:00 

【講義】 

学習指導要領に基づいた授業づくりと評価の方法について 

          

桐蔭横浜大学     教授     佐藤  豊 

12:00～13:00 休   憩 

13:00～15:30 

【演習】 

単元構造図作成について 

       

桐蔭横浜大学      教授     佐藤  豊 

15:30～15:40 休   憩 

15:40～16:10 

【講義】 

学習指導案について 

 

福岡県体育研究所 指導主事 大和 忠輔 

16:10～16:30 諸連絡（代表授業研修・検証授業・次回の研修について） 

※研修中にも適宜、休憩及び水分補給等の時間を設定します。 

 

 

 



【講義】「学習指導要領に基づいた授業づくりと評価の方法について」       

                         桐蔭横浜大学 教授 佐藤 豊 

  

  



【演習】「単元構造図作成について」  

                         桐蔭横浜大学 教授 佐藤 豊 

  

  



【講義】「学習指導案について」 

                         福岡県体育研究所 指導主事 大和 忠輔 

 

  



 

福岡県体育研究所 

（福岡県立スポーツ科学情報センター内） 

 

🏣８１２－０８５２ 福岡市博多区東平尾公園２丁目１番４号 

           電話 ０９２－６１１－０２２０ 

           FAX  ０９２－６１１－１７４７ 

           担当 大和：yamato-t9648@pref.fukuoka.lg.jp 


