
受講者の声 令和５年８月２４日（木）の受講者より

〇 小さじ一杯の工夫を大切に、子どもが主体的、対話的に
活動できる授業を心がけたいと思いました。
〇 自分自身が、「どの活動もできた！」「やった！」という気
持ちになれました。子どもたちがこの気持ちになれるよう
な体育授業を実践したいという気持ちになりました。

講座内容のDVDを貸出しています。お問い合わせは体育研究所まで！

国士舘大学 教授
細越 淳二 先生

ほんの少しの工夫で子どもも教師も体育の授業が楽しくなる！
そんな体育の授業づくりのアイデアを学べる内容でした。


