
受講者の声 令和５年９月１２日（火）の受講者より

〇 知識の教え込みではなく、子供たちが相互理解できるよ
うな学習活動を取り入れる工夫が大切だと分かりました。

〇 グループで授業づくりをしたことで、たくさんのアイデア
が生まれ、とてもワクワクしました。

講座内容のDVDを貸出しています。お問い合わせは体育研究所まで！

横浜国立大学 教授
物部 博文 先生

学校教育活動全体を通して行う
「健康教育」の考え方・進め方について学べる内容でした。


