
受講者の声 令和５年１０月４日（水）の受講者より

〇 スポーツの価値について理解を深め、運動やスポーツに
対して、今後どのような見方・考え方を持って関わっていけ
ばよいか知見を広げることができました。
〇 学習指導要領と単元の本質を理解した授業を展開するこ
との大切さをより深く考えることができました。

講座内容のDVDを貸出しています。お問い合わせは体育研究所まで！

東海大学 教授
大越 正大 先生

誰もが体育・スポーツの価値や意義を感じられる
体育理論の授業づくりのポイントを学べる内容でした。


