
公開講座（マット運動）の授業分析を通して、授業づくりの
基礎・基本、指導と評価の方法を学べる内容でした。

受講者の声 令和５年１０月１２日（木）の受講者より

〇 研究授業前に、どのような視点で授業を見ればよいかが
明確になっており、その後の研究会や講義の内容がとても
理解できました！
〇 練習の場の工夫や教具、ICT機器の活用など、今後の自
分の授業の参考になるものがたくさんありました！

講座内容のDVDを貸出しています。お問い合わせは体育研究所まで！
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