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何を検証したらよいでしょうか？

主題（目指す児童・生徒の姿）

副主題（手立て）

こんな（手立て）をしたから、
（目指す児童・生徒）の姿に
変容した

・副主題（手立て）を具体化する

・どのようなデータが必要なのか明確にする
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副主題（手立て）を具体化する

グランドデザインの活
用

アダプテッド・スポー
ツの視点を活用

（1人）トライアルタイ
ムを位置づけた学習活

動

リズムジャンプを活用
した学習活動

「レベルアップタイ
ム」を位置づけた活動
構成の工夫や「話型」

の活用

デジタルポートフォリ
オを活用した振り返り

課題解決に向けた活動

場づくりの工夫

「タクティカル・ミー
ティング」を位置づけ

た学習活動

成長を感じる工夫

学習環境の工夫

3つの機会のアタッチメ
ントタイム

令和6年度断続研修「授業構想ワークシート」より抜粋
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副主題（手立て）を具体化する

学習活動の工夫

ルールの工夫

教具の工夫

学習カードの工夫

ＩＣＴの活用

発問の工夫

「副主題（手立て）」と
「副主題（手立て）を支える
『活動（単元構成や学習過程）』『支援（具体的な支援）』」
などとの関連に注意

副主題（手立て）→「何」を「どのように」

場の工夫 環境の工夫
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このように
高めて

こ
ん
な
支
援
で

こ
ん
な
活
動
で

副主題（手立て）

児童・生徒を

こんな姿に

副主題（手立て）を具体化する
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どのようなデータが必要なのか明確にする

教師の働きかけ

子どもの反応

研究構想と関わ
る手だて(指導
の工夫)を書く

主題で目指す姿
にかかわる部分
を強調して書く

参考文献：「初めての教育論文」野田敏孝 著
6



どのようなデータが必要なのか明確にする

教師の働きかけ

子どもの反応

研究構想と関わ
る手だて(指導
の工夫)を書く

主題で目指す姿
にかかわる部分
を強調して書く

参考文献：「初めての教育論文」野田敏孝 著

・こんなことをした(活動)
・こんなことを言った(発言)
・こんなことを書いた(記述)
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どのようなデータが必要なのか明確にする

ア．感想型考察

（単なる感想にとどまっている考察）

イ．描写型考察

（子どもの姿を文字や写真で残した考察）

ウ．数値型考察
（子どもの姿を数値化し、数値を用いて実証した考察）

エ．変容型考察
（実証前後の姿を数値で比較し、変容の姿を明確にした考察）

オ．検定型考察
（変容【指導の効果】を系統的に検証した考察）

参考文献：「初めての教育論文」野田敏孝 著
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どのようなデータが必要なのか明確にする

・検証方法の例

様相観察（行動・発言）

学習カードなどの記述

アンケート

面談

動画、写真 など
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どのようなデータが必要なのか明確にする

・データの比較

事前調査と事後調査を行い、データを比較

・データの客観性

多面的に実態を捉えられるような調査項目

・検証場面

どの場面で、何を用いて検証を行うか
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大牟田市立上内小学校 栫井 皓二郎 先生

（例示）

令和5年度断続研修「個人研究のまとめ」より抜粋

どのようなデータが必要なのか明確にする
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久留米市立江上小学校 石橋 知美 先生

（例示）

令和5年度断続研修「個人研究のまとめ」より抜粋

どのようなデータが必要なのか明確にする
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久留米市立江上小学校 石橋 知美 先生

（例示）

令和5年度断続研修「個人研究のまとめ」より抜粋

どのようなデータが必要なのか明確にする
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岡垣町立山田小学校 石橋 壮太 先生

（例示）

令和5年度断続研修「個人研究のまとめ」より抜粋

どのようなデータが必要なのか明確にする
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添田町立添田小学校 谷山 浩彬 先生

（例示）

令和5年度断続研修「個人研究のまとめ」より抜粋

どのようなデータが必要なのか明確にする
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指導案審議【グループ協議】

協議の柱

１．副主題(手だて)の具体が明確で主題に

迫る授業(単元)展開になっているか

２．見取りのタイミングと材料(データ)は

十分か

協議の方法

説明5分(単元構造→本時→手だての具体

→見取りとデータについて)

意見交換15分
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