
 

令和６年度 

運動部活動指導力向上研修会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 期日及び会場   

令和６年１０月 ９日（水）：久留米総合スポーツセンター  

 令和６年１０月１０日（木）：県立スポーツ科学情報センター 

 令和６年１０月１１日（金）：県立スポーツ科学情報センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡県教育委員会 



令和６年度 運動部活動指導力向上研修会実施要項 
 

１ 目的 
  運動部活動の顧問を対象に、生徒理解に基づく指導法やスポーツ医・科学に立脚した指導法等に関する研
修を行うことにより、運動部活動に関わる指導者の資質向上と運動部活動の適切な運営に資する。 

 
２ 主催 
  福岡県教育委員会 
 
３ 期日、場所及び参加対象 

 

注１）参加対象は、公立中学校・高等学校・義務教育学校・中等教育学校及び特別支援学校の運動部         
活動顧問のうち指導歴が浅い顧問、もしくは競技歴がない顧問とし、原則、各学校 必ず１名 
参加することとする。 

    
注２）原則、令和４・５年度同研修会を受講した者以外の者とする。 
注３）運動部活動がない学校については参加を任意とする。 
注４）運動ができる服装で来場することも可とする。（終日、同様の服装でも構いません。） 

 
４ 日程及び内容  

日程 内     容 

12：45 

13：15 

13：20 

 

 

13：40 

 

 

 

15：00 

15：20 

 

 

 

16：40 

受     付 

開 会 行 事 

説明：「運動部活動の適切な運営について」 

福岡県教育庁教育振興部体育スポーツ健康課 指導主事 

講義「子どもたちの可能性の引き出し方について」   

  一般社団法人 Azure sky 代表理事 築城 昌拓 氏 

休憩・（更衣）・移動 

実技「傷害予防も兼ねた遊びトレーニング」   

    一般社団法人 Azure sky 代表理事 築城 昌拓 氏 

閉 会 行 事 

 
      

 

期  日 場  所 参加対象 

令和 6年 10月 9日（水） 

久留米総合スポーツセンター 

久留米市東櫛原町 170-1  

大研修室、メインアリーナ 

・北筑後・南筑後教育事務所所管の 

公立中学校（義務・市立特支含む） 

令和 6年 10月 10日（木） 

県立スポーツ科学情報センター 

 

福岡市博多区東平尾公園 2-1-4 

第 3･4研修室、メインアリーナ 

・北九州・福岡・筑豊・京築教育事務所所管

の公立中学校（義務教育学校含む） 

・県立中学校 

令和 6年 10月 11日（金） 

県立スポーツ科学情報センター 

 

福岡市博多区東平尾公園 2-1-4 

第 3･4研修室、メインアリーナ 

・県立高等学校 

・輝翔館中等教育学校 

・古賀竟成館、南筑、久留米商業、三井中央 

・県立特別支援学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

説 明 

「運動部活動の適切な運営について」 
 

福岡県教育庁教育振興部体育スポーツ健康課 指導主事 藤崎 厚志 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 義 

「子どもたちの可能性の引き出し方について」 
一般社団法人Azure sky 代表理事 築城 昌拓 氏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 技 

「傷害予防も兼ねた遊びトレーニング」 
一般社団法人Azure sky 代表理事 築城 昌拓 氏 



＜令和６年度運動部活動指導力向上研修会 アンケートの提出について＞ 

 

 本日の研修会についてアンケートの提出をお願いします。 

 下記ＱＲコードまたはＵＲＬから入力し、返信してください。 

 アンケート入力締め切り  １０月１８日（金） 

 

〇 ＱＲコードから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ＵＲＬから  

https://forms.office.com/r/EnVjk9aNvG 
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