
回 実施日 会　　場

講義
演習

講義

協議

発表

協議

  

★専門研修（短期研修）講座を４講座受講　　　　●外部講師に依頼  　　　〇体育研究所指導主事が行う

　熊本大学　准教授　入谷　仁士

２
6月20日
（金）

○性に関する指導について理解を深める
○研究テーマと構想を発表することにより、今後の
  見通しと課題を明らかにする

講義
演習
発表

●性に関する指導の組み立て方

令和７年度専門研修（断続研修）養護教諭研修講座　内容一覧

研　　修　　目　　標 研 修 の 形 態 ・ 内 容

１
5月13日
（火）

○断続研修の趣旨を理解し、１年間の研修の見通し
　を持つ
○健康教育の在り方について理解する
○養護教諭が行う研究の必要性について理解する

講義
演習
協議

○１年間の断続研修を見通して
○課題研究の考え方　　　　　　　　　　　　　　○
健康教育の現状と課題 アクシオン福岡

（視聴覚室）
（第１・２研修室）●養護教諭の役割と研究の必要性

体育研究所講義室
　福岡県立大学　教授　松浦　賢長

○研究構想の発表

３
7月11日
（金）

○保健室経営計画作成の意義について理解を深める
○保健教育についての理解を深める
○学校組織における養護教諭の役割について理解を
　深める

講義
演習

○保健教育の考え方・進め方

○研究構想について

「養護教諭のICT活用（仮）」

５
8月28日
（木）

○プレゼンテーションの作成と発表について理解を
　深める
○課題研究の中間発表を行い、今後の課題を明らか
　にする

講義
演習

●プレゼンテーションの基礎
　（福岡県教育センター指導主事）

体育研究所講義室
○危機管理における養護教諭の役割

●保健室経営計画作成の意義

　苅田町教育委員会　指導主事　節原　香智美

４★
8月5日
（火）

○専門研修（短期研修）講座に参加することで専門
  的な知識・技能を身に付ける

講義
演習

★専門研修（短期研修）講座
アクシオン福岡

（第３・４研修室）

７★
10月1日
（水）

○専門研修（短期研修）講座に参加することで専門
  的な知識・技能を身に付ける

講義
演習

★専門研修（短期研修）講座
アクシオン福岡

（第３・４研修室）
「健康教育（仮）」

アクシオン福岡
（視聴覚室）

（体育研究所講義室）
●課題研究中間報告と今後の課題 　

　熊本大学　准教授　入谷　仁士

６★
9月12日
（金）

○専門研修（短期研修）講座に参加することで専門
  的な知識・技能を身に付ける

講義
演習

★専門研修（短期研修）講座
アクシオン福岡

（第３・４研修室）
「子供のメンタルヘルスの理解と対応（仮）」

９★
11月21日
（金）

○専門研修（短期研修）講座に参加することで
  専門的な知識・技能を身に付ける

講義
演習

★専門研修（短期研修）講座
アクシオン福岡

（第３・４研修室）
「養護教諭が行うフィジカルアセスメント（仮）」

８
10月31日
（金）

※変更有

○代表授業研修を通し、保健教育の実際について理
　解を深める
○保健室訪問を通して保健室経営の実際について理
　解を深める

講義
演習

●保健教育の実際
体育スポーツ健康課　指導主事

未　定
※受講者の在籍校●代表授業研修

●保健室経営の実際

１１
1月9日
（金）

○健康相談における養護教諭の役割について理解を
  深める
○研究発表資料の作成について理解を深める

●不登校児童生徒の理解と支援
　福岡県立大学　准教授　原田　直樹

アクシオン福岡
（第１・２研修室）○現代的健康課題を抱える子供たちへの支援

○研究発表に向けての資料作成

１０
12月11日
（木）

○事例検討を行うことにより、事例の理解と支援
　の在り方について理解を深める

○特別支援教育における養護教諭の役割について
　理解を深める

講義
発表
協議

●事例検討

アクシオン福岡
（第１・２研修室）

●発達障害の理解と児童生徒への対応

　臨床心理士・スクールカウンセラー　西村　修

１２
2月17日
（火）

○研究発表及び１年間の研修の総括を行い、成果と
　課題を明らかにする

○課題研究の発表

アクシオン福岡
（第１・２研修室）

●研究の成果と課題

●養護教諭の職務の課題と
　中堅養護教諭に求められる役割

　熊本大学　准教授　入谷　仁士


