
R1年3月　更新

年度

選択制における球技の指導 中 高 筑 波 大 学 助教授　岡出　美則

体つくり運動 小 中 高 中 京 女 子 大 学 助教授　芹澤　康子

運動遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

基本の運動 小 安 田 女 子 大 学 教　授　徳永　隆治

ゲーム・ボール運動Ａ 小 東 京 学 芸 大 学 助教授　松田　恵示

ゲーム・ボール運動Ｂ 小 鹿 児 島 大 学 助教授　廣瀬　勝弘

水泳（教科指導） 小 中 高 筑 波 大 学 助教授　椿本　昇三

表現運動 小 筑 波 大 学 教　授　村田　芳子

ラグビー（教科指導） 小 中 高 筑 波 大 学 助教授　中川　　昭

レクリエーション 小 中 高 日 本 体 育 大 学 助教授　髙田　良平

陸上競技：走高跳（部活動指導） 小 中 高 福 岡 大 学 教　授　片峯　　隆

陸上競技：砲丸投（部活動指導） 小 中 高 九 州 情 報 大 学 講　師　野口　安忠

基本の運動・体つくり運動 小 大 阪 教 育 大 学 教　授　赤松　喜久

球技の学習指導 中 高 東 京 学 芸 大 学 助教授　松田　恵示

ゲーム・ボール運動 小 鹿 児 島 大 学 教　授　武隈　　晃

レクリエーション 小 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　髙田　良平

基本の運動 小 安 田 女 子 大 学 教　授　徳永　隆治

実技指導の基礎 小 大 阪 教 育 大 学 教　授　三木　四郎

表現運動 小 筑 波 大 学 教　授　村田　芳子

運動遊び 幼 東 京 学 芸 大 学 助教授　吉田伊津美

バスケットボール 小 中 高 茨 城 大 学 助教授　加藤　敏弘

体つくり運動 小 中 高 北海道教育大学 教　授　古川　善夫

陸上運動 小 中 高 国 士 舘 大 学 教　授　池田　延行

ダンス 中 高 愛 媛 大 学 教　授　牛山眞貴子

サッカー（部活動指導） 小 中 高 阪 南 大 学 教　授　須佐徹太郎

球技の学習指導 中 高 東 京 学 芸 大 学 准教授　松田　恵示

体つくり運動 小 大 阪 教 育 大 学 教　授　三木　四郎

ゲーム・ボール運動 小 鹿 児 島 大 学 准教授　廣瀬　勝弘

基本の運動 小 び わ こ 成 蹊 ス ポ ー ツ 大 学 教　授　松本格之祐

レクリエーション 小 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　髙田　良平

実技指導の基礎 小 東 京 学 芸 大 学 准教授　水島　宏一

水泳 小 新 潟 産 業 大 学 教　授　廣川　俊男

表現運動 小 筑 波 大 学 教　授　村田　芳子

体つくり運動 中 高 東 海 大 学 教　授　小澤　治夫

運動遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

バスケットボール（部活動指導） 小 中 高 東 海 大 学 准教授　陸川　　章
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専門研修（短期研修）講座記録DVD一覧《貸し出し可能》

講　　師　　名
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※ 所属・役職は実施年度のものです

校　　　種

※ 校種の前に〇がついているものは、受講者のみです
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年度 講　　師　　名校　　　種

運動遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

基本の運動・体つくり運動 小 安 田 女 子 大 学 教　授　徳永　隆治

実技指導の基礎 小 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　松本格之祐

ゲーム・ボール運動 小 東 京 学 芸 大 学 准教授　松田　恵示

球技の学習指導 中 高 秋 田 大 学 教　授　佐藤　　靖

ダンス 中 高 愛 媛 大 学 教　授　牛山眞貴子

体つくり運動 中 高 東 海 大 学 教　授　小澤　治夫

レクリエーション 小 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　髙田　良平

安全管理 小 中 高 大 阪 体 育 大 学 教　授　岡崎　勝博

運動遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

ゲーム・ボール運動 小 東 京 学 芸 大 学 准教授　松田　恵示

球技の学習指導 中 高 東 京 学 芸 大 学 准教授　松田　恵示

体つくり運動 中 高 中 京 女 子 大 学 准教授　芹澤　康子

体育理論 中 高 大 阪 体 育 大 学 教　授　岡崎　勝博

バレーボール 中 高 茨 城 大 学 教　授　勝本　　真

安全管理 小 中 高 大 阪 体 育 大 学 教　授　岡崎　勝博

健康教育｢食育」 小 中 高 山 口 大 学 教　授　山田　次郎

運動遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

ゲーム・ボール運動 小 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　松本格之祐

水泳 小 筑 波 大 学 教　授　椿本　昇三

球技の学習指導 中 高 東 京 学 芸 大 学 教　授　松田　恵示

体つくり運動 中 高 東 海 大 学 准教授　大塚　　隆

体育理論 中 高 福 岡 教 育 大 学 教　授　榊原　浩晃

ダンス 中 高 愛 媛 大 学 教　授　牛山眞貴子

レクリエーション 小 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　髙田　良平

体育の学習指導 小 中 高 筑 波 大 学 教　授　菊　　幸一

救急処置活動 小 中 高 福 岡 大 学 部　長　鍋島　茂樹

運動的な遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

体つくり運動 小 国 士 舘 大 学 准教授　細越　淳二

体育授業の基礎・基本 小 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　松本格之祐

器械運動 小 東 京 学 芸 大 学 准教授　水島　宏一

水泳 小 筑 波 大 学 教　授　椿本　昇三

球技の学習指導 中 高 東 京 学 芸 大 学 教　授　松田　恵示

体つくり運動 中 高 筑 波 大 学 教　授　長谷川聖修

体育授業の基礎・基本 中 高 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　松本格之祐

ダンス 中 高 愛 媛 大 学 教　授　牛山眞貴子

トレーニング指導者 龍 谷 大 学 学 生 部 ｽﾎﾟｰﾂﾄﾚｰﾅｰ　青木　達
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年度 講　　師　　名校　　　種

運動的な遊び 幼 松 本 短 期 大 学 教　授　栁澤　秋孝

体つくり運動 小 国 士 舘 大 学 准教授　細越　淳二

体育の授業づくり 小 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

器械運動 小 東 京 学 芸 大 学 准教授　水島　宏一

表現運動･ダンス 小 中 高 筑 波 大 学 教　授　村田　芳子

球技の学習指導 中 高 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

体つくり運動 中 高 東 海 大 学 准教授　大塚　　隆

体育の学習指導 中 高 東 京 学 芸 大 学 教　授　松田　恵示

体育理論 中 高 鹿 屋 体 育 大 学 教　授　佐藤　　豊

柔道 中 高 全日本柔道連盟 鮫島元成　山本浩貴

剣道 中 高 全日本剣道連盟 佐藤義則　軽米満世

特滅支援の視点に立った体育の学習 小 中 高 東 海 大 学 准教授　内田　匡輔

レクリエーション 小 中 高 日 本 体 育 大 学 特任教授　髙田　良平

体つくり運動 小 安 田 女 子 大 学 教　授　徳永　隆治

体育的学力を育む授業づくり 小 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

ゲーム 小 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

浮く・泳ぐ運動、水泳 小 筑波大学大学院 教　授　椿本　昇三

ボール運動・球技 小 中 立 命 館 大 学 教　授　大友　　智

ダンス 中 高 愛 媛 大 学 教　授　牛山眞貴子

体育の教材づくり 中 高 信 州 大 学 教　授　岩田　　靖

柔道 中 高 埼 玉 大 学 教　授　野瀬　清喜

特別支援の視点に立った体育の学習 小 中 高 東 海 大 学 教　授　内田　匡輔

学校体育経営 小 中 高 山梨大学大学院 教　授　中村　和彦

柔道 中 高 埼 玉 大 学 教　授　野瀬　清喜

器械運動 小 宮 崎 大 学 教　授　三輪　佳見

運動的な遊び 幼 十文字学園女子大学 教　授　鈴木　康弘

体育理論 中 高 東 海 大 学 准教授　大越　正大

体育的学力を育む授業づくり 小 中 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

体つくり運動（中・高） 中 高 東 海 大 学 教　授　大塚　　隆

体つくり運動（小１～小４） 小 安 田 女 子 大 学 教　授　徳永　隆治

体育の授業づくり 小 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

体育の教材づくり（小５～中２） 小 中 信 州 大 学 教　授　岩田　　靖

ボール運動・球技（小５～中２） 小 中 立 命 館 大 学 教　授　大友　　智

トレーニング指導者 東 海 大 学 教　授　有賀　誠司

特別支援の視点に立った体育の学習 小 中 高 東 海 大 学 准教授　内田　匡輔

一般
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年度 講　　師　　名校　　　種

運動的な遊び 幼 十文字学園女子大学 准教授　鈴木　康弘

体つくり運動（小） 小 国 士 舘 大 学 教　授　細越　淳二

体育の授業づくり 小 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

ゲームの授業づくり 小 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

浮く・泳ぐ運動、水泳 小 東 海 大 学 准教授　大越　正大

体育の教材づくり 小 中 信 州 大 学 教　授　岩田　　靖

保健の学習指導 小 中 兵庫教育大学大学院 教　授　西岡　伸紀

ボール運動・球技 小 中 立 命 館 大 学 教　授　大友　　智

ダンス 中 高 日本女子体育大学 教　授　宮本　乙女

体育理論 中 高 筑 波 大 学 教　授　菊　　幸一

体育的学力を育む授業づくり 中 高 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

体つくり運動（中・高） 中 高 日 本 体 育 大 学 准教授　近藤　智靖

健康教育 小 中 高 茨 城 大 学 准教授　上地　　勝

体力向上の方策 小 中 高 岩 手 大 学 准教授　清水　　将

学校体育経営 小 中 高 鹿 屋 体 育 大 学 教　授　佐藤　　豊

養護教諭の資質向上 小 中 高 順 天 堂 大 学 教　授　采女智津江

運動的な遊び 幼 十文字学園女子大学 准教授　鈴木　康弘

体つくり運動（小） 小 国 士 舘 大 学 教　授　細越　淳二

体育の授業づくり（個人系） 小 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

体育の授業づくり（集団系） 小 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

ゲーム・ボール運動の授業づくり 小 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

器械運動 小 中 宮 崎 大 学 教　授　三輪　佳見

やさしい体育の教材づくり 小 中 香 川 大 学 准教授　米村　耕平

体つくり運動（中・高） 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　近藤　智靖

ボール運動・球技 中 高 群 馬 大 学 准教授　鬼澤　陽子

ダンス 小 中 高 日本女子体育大学 教　授　宮本　乙女

体育的学力を育む授業づくり 小 中 高 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

保健の学習指導 小 中 高 茨 城 大 学 准教授　上地　　勝

特別支援の視点に立った体育の学習 小 中 高 東 海 大 学 准教授　内田　匡輔

健康教育 小 中 高 聖 心 女 子 大 学 教　授　植田　誠治

体力向上の方策 小 中 高 岩 手 大 学 准教授　清水　　将

養護教諭の資質向上 小 中 高 国際医療福祉大学 教　授　荒木田美香子

運動遊び 幼 小 岐 阜 大 学 教　授　春日　晃章

体つくり運動（小） 小 国 士 舘 大 学 教　授　細越　淳二

体育の授業づくり 小 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

ゲーム・ボール運動（ゴール型） 小 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

ゲーム・ボール運動（ネ・ベ型） 小 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

浮く・泳ぐ運動、水泳 小 中 東 海 大 学 教　授　大越　正大

やさしい体育の教材づくり 小 中 香 川 大 学 准教授　米村　耕平

体つくり運動（中・高） 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　近藤　智靖

球技 中 高 群 馬 大 学 准教授　鬼澤　陽子

体育理論 中 高 筑 波 大 学 教　授　菊　　幸一

体育的学力を育む授業づくり 小 中 高 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

保健の学習指導 小 中 高 聖 心 女 子 大 学 教　授　植田　誠治

特別支援の視点に立った体育の学習 小 中 高 筑 波 大 学 准教授　澤江　幸則

健康教育 小 中 高 茨 城 大 学 准教授　上地　　勝

体育のアクティブ・ラーニング 小 中 高 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　佐藤　　豊

体育のアクティブ・ラーニング 小 中 高 日 本 体 育 大 学 教　授　岡出　美則
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年度 講　　師　　名校　　　種

運動的な遊び（幼）・運動遊び（小） 幼 小 特 岐 阜 大 学 教　授　春日　晃章

体つくり運動（小） 小 特 安 田 女 子 大 学 教　授　德永　隆治

体育の授業づくり（小） 小 特 国 士 舘 大 学 教　授　細越　淳二

ゲーム・ボール運動（ゴール型） 小 特 立 命 館 大 学 教　授　大友　智　

ゲーム・ボール運動（ネット型・ベースボール型） 小 特 立 命 館 大 学 教　授　大友　智

養護教諭の資質向上 小 中 高 特 国際医療福祉大学 教　授　荒木田美香子

体力向上マネジメントの方策 小 中 高 特 岩 手 大 学 准教授　清水　将

保健の学習指導 小 中 高 特 兵 庫 教 育 大 学 教　授　西岡　伸紀

特別支援ニーズのある子どもからみた体育授業の進め方 小 中 高 特 筑 波 大 学 准教授　澤江　幸則

体育の授業づくり（小） 小 中 高 特 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

健康教育 小 中 高 特 聖 心 女 子 大 学 教　授　植田　誠治

器械運動（小・中） 小 中 宮 崎 大 学 教　授　三輪　佳見

ダンス（中・高） 中 高 特 筑 波 大 学 准教授　寺山　由美

体育の教材づくり 中 高 特 香 川 大 学 准教授　米村　耕平

球技（ゴール型＋ネット型） 中 高 特 群 馬 大 学 准教授　鬼澤　陽子

陸上運動（中・高） 中 高 特 愛 媛 大 学 准教授　日野　克博

体育のアクティブ・ラーニング 中 高 特 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　佐藤　　豊

体つくり運動（中・高） 中 高 特 日 本 体 育 大 学 教　授　近藤　智靖

運動的な遊び・運動遊び（幼・小） 幼 小 特 岐 阜 大 学 教　授　春日　晃章

体つくり運動（小） 小 特 筑 波 大 学 准教授　三田部　勇

体育の授業づくり（小） 小 特 国 士 舘 大 学 教　授　細越　淳二

ボール運動系（ゴール型） 小 特 立 命 館 大 学 教　授　大友　智　

陸上運動（小） 小 特 大 阪 体 育 大 学 講　師　陳　洋明

表現リズム遊び・表現運動（小） 小 特 日本女子体育大学 教　授　宮本　乙女

体育の授業づくり（小） 小 特 日 本 体 育 大 学 教　授　白旗　和也

水泳運動（小・中） 小 中 特 東 海 大 学 教　授　大越　正大

体育の授業づくり（中・高） 中 高 特 愛 媛 大 学 教　授　日野　克博

体つくり運動（中・高） 中 高 特 東 海 大 学 教　授　大塚　隆

球技（中・高） 中 高 特 早 稲 田 大 学 准教授　吉永　武史

体育理論（中・高） 中 高 特 日 本 体 育 大 学 教　授　岡出　美則

体育の学習指導（中・高） 〇 中 高 特 桐 蔭 横 浜 大 学 教　授　佐藤　豊

保健の学習指導（中・高） 中 高 特 兵 庫 教 育 大 学 教　授　西岡　伸紀

体力向上の方策 小 中 高 特 岩 手 大 学 教　授　清水　茂幸

健康教育 小 中 高 特 横 浜 国 立 大 学 教　授　物部　博文

養護教諭の資質向上 〇 小 中 高 特 国際医療福祉大学 教　授　荒木田美香子

九州大学病院眼科 医　師　舩津　治彦

まえだ整形外科 院　長　前田　朗

特別支援学校における体育の授業づくり 特 東 海 大 学 教　授　内田　匡輔

トレーニング指導と実際 フィジケイション 代　表　泉　誠

養護教諭の資質向上 小 中 高 特

教職員・一般
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