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～福岡県体育研究所の事業概要～
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〈断続研修〉 〈短期研修〉

これからの学校 専門的知識や技
体育を担う指導 能を身に付け指
者を育成    導者としての資

学 校 ・ 教 師 へ の 支 援 活 動

幼稚園、小・中・高等学校、特別支援学校の教職員等

トビックス ―オ拿″の″r″ ″―

小 日中 口富 12年 同の内害の系織を三視した

保口体冑科年目指導‖西 「福■プランJの 作成

〈 1年 次 〉

調査研究事業では、新学習指導要領に対応した 「時数配当表」のモデ

ル案と、単元ごとの展開の概要や評価規準、指導上の工夫等を記載した

「展開の大要 ・評価」を、2年計画で作成しております。本年度末には

1年次の中間発表として、 「時数配当表」と 「展開の大要 ・評価」の一部

(ボール運動系、体つくり運動、保健等)を 体育研究所ホームページに

アップロードいたします。カリキュラムの作成や、日常の授業改善に

ご活用いただければと思います。
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本県の喫緊の課題である児童 。生徒の体力向上には、子どもが運動の楽しさや喜びを味わい、運動

好きになるような授業改善が不可欠です。そのため、体育の学習に携わる教員の皆様方一人一人の資

質の向上に、大きな期待が寄せられています。

当体育研究所では、国や県の動向を見据えた情報の整理 ・発信に努めるとともに、研修内容の改善
を図り、学校を支援できるようよリー層の事業の充実に邁進したいと考えています。今後とも、関係

各位の御支援、御協力をいただきますよう、よろしくお願いします。
福岡県体育研究所 所長 福本正司

基本研修は、教育専門職と

め、指導力の向上を図ること
しての基礎的 ・基本的な知識及び技能の習得によ

を目的として行いました。
り、教員としての資質を高

〈小 学 校〉

・初任者研修
・10年 経験者研修

〈中 学 校 〉

・初任者研修
。10年 経験者研修

〈高等学校〉

。初任者研修
・2年 ・5年 経過教員研修
・10年 経験者研修

学習指導要領の改訂における、指導内容の体系化、学校段階の接続などの改善の方向性や、ボール運動系
において種目が 「ゴール型」 「ネット型」 「ベースボール型」に分類されたことなどを受けて、本年度は小

学校、中学校、高等学校の長期派遣研修員が共同研究を行い、研究成果については、2月 19日 (木)の 「体

育 ・スポーツ研修報告会」で報告を行いました。

◇共通主題
ボール運動系における 「動ける体」を育成する学習指導
― 「前 。中。後期」の発達段階に応じたスコープとシークエンスを通して一

◇ 〈小 学 校〉 水巻町立猪熊小学校 教諭 松澤正明
ボールに対応した動きを身に付ける子供を育てる 「前期」ネット型ゲームの学習指導
―子供が楽しさにひたる 「ソフトバレーボール」の単元開発を通して一

◇ 〈中 学 校〉 那珂川町立那珂川北中学校 教諭 岩本義忠

仲間との動きを習得する生徒を育てる 「中期」バレーボールの学習指導
一活動マニュアルカードを活用した単元構成の工夫を通して一

◇ 〈高等学校〉 福岡県立筑紫中央高等学校 教諭 近藤伸子
スペースを意識した動きを獲得する生徒を育てる 「後期」バレーボールの学習指導
―フォーメーションを活用した単元構成の工夫を通して一
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本年度も、今日の教育的課題の解決に向けた 14講 座を企画したところ、
の申込みがあり、著名な講師陣のもと、熱のこもった研修が行われました。
ように、努力して参 ります。

子どもが瞳を輝かせる保健の授業
「保健の学習指導」講座

講師 :近藤真庸 教授 (岐阜大学)

体育研究所では、教員の皆様方のニーズに応える質の高い研修を行うために、
の 15講 座を企画しました。たくさんの応募をお待ちしております。
なお、 21年 度から県教育センターの講座と合同募集になります。

21年 度は下記

文す場に 講 座 名 期   日 講   師

幼 運動遊び 8月18日(火 ～19日(水 松本短期大学 教 授 柳澤秋孝

/1ヽ

体つくり運動 7月23日(木 2ヽ4日(金 愛 媛 大 学 准教授 日野克博

ゲーム 。ボール運動 7月28日(火 ～29日(水 東京学芸大学 准教授 松田恵示

器械運動 8月 5日(水～ 6日(木 東京学芸大学 准教授 水島宏一

中
　
。

一呂

球技の学習指導 7月30日(本 3ヽ1日(金 東京学芸大学 准教授 松田恵示

体つ くり運動 8月25日(火 ～26日(水 中京女子大学 准教授 芹澤康子

部活動指導 「バレーボール」 9月17日(木～18日(金 茨 城 大 学 教 授 勝本 真

体育理論 8月6日(木 大阪体育大学 教 授 岡崎勝博

小
　
・・
中
　
。

一局

表現 。ダンス 8月24日(月 2ヽ5日(火) 筑 波 大 学 教 授 村田芳子

体育の学習指導 6月23日(火 早稲 田大 学 教 授 友添秀則

保健の学習指導 H月 5日(木～ 6日(金) 岐 阜 大 学 教 授 近藤真庸

安全管理 8月 7日(金 大阪体育大学 教 授 岡崎勝博

健康教育 「食育」 8月 4日(火 山 口 大 学 教 授 山田次郎

871名 (定員 600)も

今後も充実した講座になる

踊って体感、ダンスの魅力 !

「ダ ン ス」講座

講師 :牛 山員貴子 教授 (愛媛大学)

募集方法が変わります
年度 専門研修 (短期)講 座のご案内

○アクシオン福岡の研修を専門研1参講座 として実施する講座
昔
同
市
Ｔ
Ｉ
小 トレーニング指導者研修会Ⅱ 10月23日(金) 帝京平成大学 准教授 東根明人

○専門研修講座以外の研修

中高 運動部活動指導者養成研修 8月 5日(水)
九州トレーナー研究所 所 長 松井宏樹

九州共立大学総合研究所 副所長 森部昌広
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これからの学校体育を担う指導者を育成する断続研修には、本年度は11名 が受講しています。受講

者の中には、平成22年 度に行われる 「全国学校体育研究大会福岡大会」の分科会会場校の先生もいま

す。体育研究所には福岡大会の実行委員会事務局を置いており、断続研修を通して、福岡大会の会場校
への支援を行っています。
本年度は特に、新学習指導要領の趣旨を踏まえた学習指導のあり方について、研修

。研究に取り組み

ました。
大野城市立御笠の森小学校 教

宮若市立若宮西小学校   教

久留米市立南薫小学校   教

朝倉市立大福小学校    教
豊前市立三毛門小学校   教

福岡市立別府小学校    教

春日市立春日南中学校   教

筑前町立夜須中学校    教

福岡市立舞鶴中学校    教

福岡県立修猷館高等学校  教

福岡県立福岡工業高等学校 教
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全国学校体育研究大会福岡大会

プ レ プ レ大 会 を 開 催  体育研究所が事務局を担当 !

全国学校体育研究大会とは、文部科学省が主催 し、

学校体育の発展を目的として行われている全国大会で

あ り、幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援

学校の研究活動を中心に、開催県の主体性 ・特性を生

かしつつ運営 。開催されています。

その 「福岡大会」が平成 22年 度に行われますが、

その第一歩 として 「プレプレ大会」を 12月 12日 に

アクシオン福岡にて開催 しました。

大会では、久留米市立南薫小学校の大隈知子先生、

福岡市立舞鶴中学校の阿武正俊先生による研究発表と、

文部科学省の佐藤豊教科調査官の講義により、 「新学

習指導要領の趣旨を生かした授業づ くり」について

理解を深めました。

ホームページでは、福岡県体育研究所の主な

事業内容を中心に情報を掲載 しています。ぜひ

ご利用ください。

○調査研究事業
過去の調査研究をまとめた研究報告書を
ダウンロー ドできます。

○研修 ・相談事業
専門研修 (短期 ・断続)講 座、基本研修、
長期派遣研修等の内容を紹介しています。

○新着情報
随時更新しています。

体育研究所では、学校を支援するために、次
のような活動を行っています。

○体育 ・スポーツに関する資料、視聴覚教材の

収集及び貸出

○来所、電話等による相談への対応

○カリキュラム支援

○研修会等への指導主事の派遣及び講師の紹介

○サークル活動への支援

〒812-0852 福岡市博多区東平尾公園 2丁 目 1番 4号

電言書092-611-0220 FAX 092-611-1747

HP address http://w-la.biglobe.ne.jp/taiken/

E―Inail ta五kukenkyusho③pref.fukuoka.lg.jp

(福岡県立スポーツ科学情報センター内)


